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  قدمهم
انقلاب شكوهمند  ياكنون كه پس از گذشت نزديك به سه دهه از پيروز

و افزايش شتاب توسعه قرار گرفته  يايران عزيز در آستانه جهش علم ،ياسلام
هاي علمي نخبگان در راستاي توسعه  است، استفاده صحيح و مناسب از ظرفيت

و  افزاري نرمرفع موانع توليد دانش و جنبش  يكشور و لزوم حركت انقلابي برا
اجتناب  يهاي ملي امر سرمايه عنوانه بگذاري براي پرورش نخبگان   سرمايه

 يديدارها و پيامها رسد؛ كما اينكه مقام معظم رهبري در اغلب مي ناپذير به نظر
 را  هاي بالقوه سرمايهبه عنوان وانان توجه به استعدادهاي ج خود با مسوولين

   .اندنموده گوشزد 
هاي  هدايت و پرورش استعداد ،يشناساي يكشور برا يدانشگاهها رسالت

به  يعلوم پزشك يبه علاوه، دانشگاهها. پوشيده نيست يبر كس علمي دانشجويان
 ؛هده دارندرا در توسعه پايدار بر ع ي، نقش مضاعفسلامت جامعه انيمتولعنوان 

نياز در بخش سلامت را توليد  دو دانش مور يانسان ينيرو ياز يك طرف بايست
نظام سلامت و همسو  يرهبر يبرارا اي  كنند و از طرف ديگر، مديران شايسته

توسعه در كشور  يكل ياين نظام با جهت گيرهاي  يحركتها و تصميم گير يساز
براي پرورش اي  متاسفانه دانشگاههاي علوم پزشكي برنامه اما .نمايندعرضه 

 محفوظاتام سلامت ندارند و اكثرا توجه به در نظ مهارت حل مساله و كار تيمي
اي  يكي از روشهاي رفع اين نقيصه طراحي مسابقه .و رقابتهاي فردي است

كتاب . بصورت تيمي جزء ارزشهاي آن باشد كشوري است كه مهارت حل مساله
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 يعلمالمپياد و روشهاي برگزاري ها  حاضر، طرح پيشنهادي مفاهيم، حيطه
در سه حيطه تصميم گيري باليني، علوم پايه و  علوم پزشكي كشور دانشجويان
   .است مديريت

در دانشگاه علوم پزشكي  1379ايده اوليه برگزاري اين مسابقه علمي در سال 
اقدامات اوليه براي طراحي آن شروع  1385حدود سال  از. دگردياصفهان مطرح 

در اين . برگزار شده است زمينهر اين ات متعدد هم انديشي دجلس اكنونتشد و 
جلسات استادان، كارشناسان و دانشجويان حائز رتبه در المپيادهاي دانش آموزي 

   .شركت داشتند
و مسوولان وزارت  ان اكثر دانشگاههايبا توجه به تفاهم به وجود آمده در م

 ت قدرت تفكر و استدلاليبر لزوم تقو يمبن يبهداشت، درمان و آموزش پزشك
اد يالمپاين  يبرگزار يبرا ي، هم اكنون بستر مناسبيان علوم پزشكين دانشجويب

 يياجرا -يكرد علميبا دو رو يم كتابيل بر آن شدين دليبه هم. فراهم آمده است
با هدف كمك به برگزاري يك المپياد علمي در سطح دانشجويان علوم پزشكي 

  .به رشته تحرير در آوريم
و همكاران  انادتبا كمك و هدايت بسياري از اسرسيدن به اين هدف مگر 

ها و  از راهنمايي دانند يسندگان كتاب برخود لازم مينو. ممكن نبود محترم
هره و دكتر طا) است محترم دانشگاهير(هاي بيدريغ دكتر شاهين شيراني  راهبري

 .نديتشكر نما) يمركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكمحترم ر يمد(ز يچنگ
ولين محترم وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي جناب ز مسؤهمچنين ا

آقاي دكتر عين اللهي، دكتر واسعي، دكتر ممتاز منش و سركار خانم دكتر چهرازي 
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شهيد  ،...ا بقيه ،دانشگاههاي علوم پزشكي تهران، ايراناستادان و صاحبنظران  و
پاسالار، دكتر شهرام  درضا برادران، دكتر پروينيدكتر حم ويژه هبشيراز  وبهشتي 
اند  كه در اين طرح همكاري صميمانه داشته دكتر شهرام يزدانيو  توفيقي

درخشان  ين از همكارانمان در دفتر استعدادهايهمچن .گردد يم يسپاسگزار
، يريمنصوره پورممژگان اكبرزاده،  خانمها اصفهان سركار يدانشگاه علوم پزشك

ر يمانه تقديصمامير مومني  و ايرج ملا انيو جناب آقا عاطفه صادقيزادهدكتر 
گردد  يو صاحبنظران محترم تقاضا م ، دانشجوياناندادر انتها از است. شود يم

مورد گانه  سههاي  طهيحمفاهيم يا ك از يدر مورد هر پژوهشي ايچنانچه مستند 
از طريق پست الكترونيك سندگان را يمشاهده نمودند، نو بحث

talented@edc.mui.ac.ir  نديمطلع فرما.  
  

  1387 خرداد -نويسندگان
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  مقدمه
و  رييتغ و يخصوصا علـوم پزشـك ،روزافزون علومو  عيسر يشرفتهايپ

در  يبازنگراز به ين، مارانيب يتا نوتوان يريشگيتحولات مستمر در اقدامات پ
مطرح  تشد بـهرا  يپزشك بخصـوص آمـوزش ـتيو ترب ميتعلـ ياهداف غائ

آينده ايران نيازمند افرادي است كه بتوانند بصورت خلاقانه و . سـاخته اسـت
تربيت اين افراد مسلما بايد از دوران . گروهي به حل مسائل كشور بپردازند

در مورد تاثير المپيادهاي علمي بر . شود آغازپرورش و آموزش از كودكي و 
مطالعات مختلفي انجام شده  هانآ افزايش مهارتهاي دانش آموزان شركت كننده در

در هلند در مورد تاثير المپياد رياضي در شكوفايي استعداد اي  مطالعه. است
رياضي دانش آموزان، نشان داد كه المپياديها در تحصيلات دانشگاهي خود موفق 

المپياد همچنين . ند و مقالات و كتابهايي در زمينه رياضي چاپ كرده انده ابود
شان كمك  به نفس آنان شده بود و به انتخاب شغل آينده اعتماد باعث افزايش

تواند به رشد  مي يدهد كه شركت در مسابقات علم مي ن امر نشانيا .كرده بود
بصورت  يدانش آموز يادهايفرد كمك كند؛ گرچه اكثر المپاي  و حرفه يفرد
 يچندان ريدانش آموزان تاث يكار گروه يمهارتها يگردد و رو مي برگزار يفرد

  .ندارد
در دانشجويان  پرورش مهارت حل مساله آموزش عالييكي از رسالتهاي نظام 

براي پرورش مهارت حل اي  متاسفانه دانشگاههاي علوم پزشكي برنامه است؛ اما
 يفكر يرورش مهارتهارشد و پ .در نظام سلامت ندارند مساله و كار تيمي
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به  يدر آموزش بوده، اما امروزه حالت بحران دهيچيپاي  مسـئله شهيهم انيدانشجو
افـراد  يچراكه برونداد اطلاعات جامعه از قدرت تفكر انتقاد، است خـود گرفتـه

 ـرياخ يكـه درسـالها ياطلاعات فراتر رفته است، بـه نحـو نيا باره در
 يادانتقــ در امـر تفكـر انيدانشجو يبه شدت از ناتوان يتيامور ترب صصانمتخ

 يافراد ،يآموزش متــداول يچــرا كــه روشــها .كــرده انــد يابــراز نگرانــ
مسائل  نياز حل كوچكتر كه دهنـد مي جامعـه ليفراوان تحو يبا اطلاعات نظر

در دانشــگاهها  يآمــوزش ســنت روش باشند، در واقع مي عاجز ندهيجامعه در آ
 ارائه انيرا به دانشجو ميو مفاه اطلاعات از يمواقــع مخلــوط شــتريدر ب
دانش  يو سازمانده يبند تياولو ل،يو تحل هيتجز امـا آنـان را در دهـد، مي
خواهد  يموثر و با معن يريگاديبوده و منجر به  يانتقاد تفكر ظهور كه لازمه نو

  .گذارد مي حال خود به گشـت،
تفكر انتقادي هاي  معمول آموزش باليني نتوانسته است مهارتهاي  برنامه

بهبود  رسد كه راهبردهاي مؤثر در مي بهبود بخشد و به نظر دانشجويان را
در  .گرفته نمي شود تفكر انتقادي بطور معمول در بالين به كارهاي  مهارت

توجه به مسائل حفظي و  مونهاي دانشگاهي علوم پزشكي در اكثر نقاط دنياآز
مثال بارز آن امتحانات تستي معمول است كه فقط سطوح  .رقابتهاي فردي است

رسد برگزاري يك مسابقه  مي به نظر .دهند مي پايين يادگيري را مورد سنجش قرار
بپردازند، بتواند  يعلمملي كه در آن دانشجويان بصورت تيمي به حل مسائل 

  . پژوهشي موجود باشد - مشكلات نظام آموزشيبدنه مرهم كوچكي بر 
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  ييدانشجوتاريخچه برگزاري المپيادهاي علمي 
برگزاري المپياد دانش آموزي به همت وزارت آموزش و پرورش و كسب مقام 

اندركاران  جهاني، دست يهادر المپياد يرانيابرتر و موفقيت دانش آموزان 
برگزاري المپياد علمي دانشجويي كه در  را برآن داشت كه نسبت به زش عاليآمو

جامعه بين المللي دانشجويي تازگي داشت همت گمارند و حتي در سطح علمي 
  . و بين المللي اقدام نمايند

كشف ، يقات و فناوريتحق، وزارت علوم يهاهدف از برگزاري المپياد
دانشجويان كشور و تشويق و ترغيب آنها به مطالعه و  اناستعدادهاي درخش

مناسب براي اعتلاي علمي آنان هاي  تحقيق در دوران تحصيل و ايجاد فرصت
تصميم گرفته شد هرسال نوعي آزمون علمي از محتوي  1374لذا درسال . است

ترجيحاً هم زمان با  كارشناسي،هاي  مختلف دورههاي  برنامه تحصيلي رشته
پيرو اين تصميم، . ، برگزار گرددكارشناسي ارشدهاي  آزمون ورودي دوره

توانند  مي تعيين شدههاي  دانشجويان سال سوم به بالاي دوره كارشناسي در رشته
، شركت كرده و )به منزله آزمون مرحله اول المپياد(در امتحان كارشناسي ارشد 

در اين چارچوب، از سال . پس از انتخاب شدن، به آزمون مرحله دوم راه يابند
 شدهتاكنون المپيادهاي علمي دانشجويي كشور را در هشت دوره برگزار  1375

است كه آزمون مرحله اول هم زمان با امتحان كارشناسي ارشد و مرحله دوم به 
و با همكاري يكي از دانشگاههاي كشور ها  صورت تشكيل اردو در شهرستان

كه به صورت ها  در اين اردوها، علاوه بر برگزاري آزمون .شود برگزار مي
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تفريحي و امور فوق برنامه براي دانشجويان، استادان و هاي  تشريحي است، برنامه
 هاتمام برنامپس از . شود مي همراهان آنها و مسولان برگزاري المپياد در نظر گرفته

اكتسابي اين هاي  ممتاز، اسامي و رتبههاي  و مشخص شدن حائزان رتبه
 دانشجويان براي اطلاع همه در هفته نامه پيك سنجش و ساير جرايد به چاپ

ضمناً به منظور تقدير و بزرگداشت نفرات برتر المپياد هر ساله مراسمي . رسد مي
  .گردد مي گردد و جوايزي به آنان اهدا مي برگزار

 ،نيپروتئ يو مدل ساز ي، تفكر فازيست شناسيزمانند  ييها اخهدر ش
 يطه علوم پزشكيدر ح گردد، اما مي جهان برگزار در سطح ييدانشجو يادهايالمپ
  . وجود ندارددر حال حاضر ن شكل يبه ا يعلم يادهايالمپ
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  اديالمپ يبرگزار اهداف
از نظام  يمتعدد يتواند شكافها يم به صورت بالقوهاد يالمپ ياگرچه برگزار

آن متصور  ير براياهداف مشخص ز يد، وليم نمايرا ترم يآموزش علوم پزشك
 :است

  ساله 20و رسيدن به چشم انداز  نرم افزاري تلاش در جهت جنبش .1
 ناسايي افراد مستعد علميش .2

  ترغيب و تشويق افراد مستعد علمي .3
 رنامهجهت دهي به فعاليتهاي علمي فوق ب .4

 نشاط علميو ايجاد روحيه  .5

  يدانشگاهتبادل فرهنگي بين  .6
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  اديحاكم بر المپ يارزشها
از دانشگاههاي مختلف علوم پزشكي هاي  از رشتهتيمها  يياد دانشجويالمپدر 

و هيجان انگيز بصورت خلاقانه به  يميصم يدر جو علوم پزشكي سراسر كشور
رفت نظام سلامت كشور و يا علوم تواند به پيش مي پردازند كه مي حل مسائلي

و اجرا مد  ير را در طراحيز ين ما ارزشهايبنابرا. پزشكي در جهان كمك كند
  :مينظر دار

 يو انتقاد توجه به تفكر خلاق .1
 توجه به اهداف نظام سلامت  .2

 تشويق كار تيمي .3

 اي تشويق فعاليتهاي بين رشته .4

 يشاد رقابتط يك محيجاد يا .5
  ياز عالمان و توجه به فرهنگ اسلام يقدرشناس .6
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  يعلوم پزشك دانشجويان يعلم المپيادهاي  شوراي عالي و كميته
ف ياد، لازم است ساختار تعرين المپيمناسب ا يو اجرا يبه منظور طراح

فه يو وظف گردد يتعر يدر وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشك يا شده
قات و يدر وزارت علوم، تحق .ردياد را برعهده گيمناسب و مطلوب المپ يبرگزار
هاي  كميته، كميته اجرايي، شوراي عالي ن ساختار شامل چهار قسمتيا يفناور
 يعلمهاي  تهيدر مورد كم يكه در ادامه مختصر باشد مي المپياد نهرخايدبو  علمي
  .شود مي اد صحبتيالمپ



  علوم پزشكي اندانشجوي علمي المپياد

 14  

  علوم پزشكي دانشجويان يعلمالمپياد  علميهاي  كميته 
  وظايف پيشنهادي

  يشنهاد تعداد و عنوان مواد امتحاني و ضرايب آنهاپ -
  آزمون در مراحل مختلفهاي  و جمع آوري سوالهمكاري در تهيه  -
 آزمون هر رشتههاي  تاييد علمي سوال -

 همكاري در تمام مراحل برگزاري المپياد در رشته مربوط -

  تصحيح اوراق امتحاني -

مرحله اول و نهايي هاي  مرات قابل قبول و تعداد قبولينپيشنهاد حد نصاب  -
  يالمپياد به كميته اجراي هاي آزمون

  پيشنهادي اعضا
آن  صاحبنظراننفر از  5علمي متشكل از اي  كميته، براي هر رشته المپياد علمي

كميته علمي به عنوان رئيس كميته  يك نفر از اعضاي. گردد مي رشته تشكيل
اعضاي كميته علمي هر . گردد مي منصوب شوراشود كه با حكم رئيس  مي تعيين

انتخاب و با حكم  و با تصويب رئيس شورا پيشنهاد كميته اجراييرشته نيز به 
  .شوند مي منصوبك سال يبه مدت دبير كميته اجرايي 
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  المپيادهاي  حيطه
م ياست كه در قالب ت يلانيت فارغ التحصيترب يعلوم پزشك يهدف دانشگاهها

د يم، افراد هم به تولين تيا در. كنندسلامت به حفظ و ارتقا سلامت جامعه كمك 
م يتصم( برند مي ، هم آنرا به كار)ينيه و باليعلوم پا( پردازند مي ازيدانش مورد ن

حفظ و ارتقا  يو هم اجزا مختلف نظام سلامت و جامعه را برا) ينيبال يريگ
بر اساس ن يبنابرا). مديريت نظام سلامت( كنند مي تيريسلامت مردم مد

رود،  مي انتظارارتقا سلامت  يدر راستاتيم سلامت از  كه يمختلف مهارتهاي
بديهي است كه اين  .زير برگزار گرددهاي  شود اولين المپياد در حيطه مي پيشنهاد
 .در المپيادهاي بعدي قابل تغيير خواهند بودها  حيطه

  پيشنهادي گروه هدف  حيطه ها
  و پرستاري دانشجويان پزشكي، دندانپزشكي  استدلال باليني و حل مساله

  دانشجويان پزشكي، دندانپزشكي، داروسازي  علوم پايهتفكر علمي در 
  كليه دانشجويان علوم پزشكي  سلامتنظام مديريت 
  يشنهاديهدف پ يو گروههاها  طهيح - 1جدول

  
ل يچون هم خ .است undergraduateمخصوص مقطع فعلاً اين المپياد 

د و هم تفكر و حل مساله نقش دهن مي ليان كشور را تشكياز دانشجو يميعظ
  .ن مقاطع ندارديا يآموزشهاي  در برنامه يپررنگ



  علوم پزشكي اندانشجوي علمي المپياد

 16  

  دگانيبه برگز يياعطا تسهيلات
افراد  باعث تشويقلات هم يتسهاند كه تخصيص  مطالعات مختلف ثابت كرده

هاي  و انگيزهسلائق دانشجويان با  تواند مي و هم شود مي اي ر حرفهيبه ادامه مس
هاي  متناسب با حيطه .ديجذب نما يعلم فعاليتهاياركت درمش يمختلف را برا

  .شود مي سه گانه اين المپياد پاداشها و تسهيلات زير پيشنهاد
براي ( امكان شركت در آزمون دستياري قبل از گذراندن طرح و سربازي .1

 )فرد برنده در بخش استدلال باليني
بدون شركت در آزمون  PhDدر مقطع كارشناسي ارشد و ادامه تحصيل  .2

  )براي گروه برنده در بخش علوم پايه و مديريت( ورودي
  برگزيدههاي  تامين مالي پروژه .3
 )بخش مديريت( برگزيدههاي  هپروژ حمايت حاكميتي براي اجراي .4
در  دانشجويان يعلم اعطاي بورس به نفرات برتر مرحله اول المپياد .5

 صورت اعلام نياز دانشگاهها

 رايي پيماني در دستگاههاي اجاستخدام ت در ياولو .6

 هزينه اعزام به همايشهاي علمي بين المللياز  يقسمتتامين  .7

 تامين هزينه شركت در يك دوره آموزشي كوتاه مدت خارج از كشور .8

براي  اي درخشانمندرج در آيين نامه استعداده ساير تسهيلات .9
 برگزيدگان المپيادهاي دانش آموزي
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  برنامه ارزشيابي
مجزا و زير نظر مستقيم اي  كميتهشود  مي اين برنامه پيشنهاد يابيبراي ارزش
حاصل از اجرا و دستاوردهاي نحوه  يابيضمن ارزو هر ساله شده  وزير تشكيل

را  تعيين شدهش ياز پبا اهداف زان تطابق ي، مبرگزاري المپياد در سطح دانشگاهها
ه شنهادهايي ارائمورد بررسي قرار داده و در مورد ادامه برگزاري و روش آن پي

  .دهد
 

  لازم يآموزشها
پيش  گردد عناوين هر حيطه از مي پيشنهاد ،به منظور ارتقا آموزش پزشكي

مشخص شود تا دانشجويان به مطالعه كافي در آن زمينه بپردازند و ضمنا هر 
اقدام به اد ابلاغ خواهد شد، يرخانه المپيتوسط دبدانشگاه بر اساس پروتكلي كه 

آمادگي براي دانشجويان خود نموده و دانشجويان منتخب را هاي  برگزاري دوره
  .به سطوح بالاتر معرفي نمايد
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  مقدمه
كه پزشك را به برداشتن قدمهاي عاقلانه در روند تفكري است  1استدلال باليني

از  2در تمام مراحل ارزيابي بيمار وشود  تشخيص و درمان بيماران رهنمون مي
مراحل اوليه گرفتن شرح حال تا كامل كردن درمان بيمار و پيگيري آن حضور 

 كند، سپس اين مي توليد بيمار اطلاعات معنادارهاي  در اين روند ابتدا از داده.دارد
آميزند و پزشك با ياري گرفتن  مي اطلاعات را با دانش و تجربه پزشك در هم

 استدلال بالينياز اين رو . زند مي دست به اقدامات تشخيصي و درمانيها  ازآن
م و حياتي در طب و يك عامل اصلي و عمده براي يكي از مهارتهاي مه

  . خودمختاري پزشكان است
اصلاح شده و  3شود كه خطاهاي پزشكي مي سبب ارتقا و بهبود استدلال باليني

هاي  اين امر باعث كاهش مرگ و مير بيماران، كاهش هزينه. كاهش پيدا كنند
درماني شده و درنتيجه از يك سو سبب افزايش رضايت منديِ بيماران - بهداشتي

احساس  از سيستم بهداشت و درمان و از سوي ديگر افزايش رضايت مندي و
   .شود مي كفايت در تيم درماني

                                                            
 
 

1. Clinical reasoning 
2. Patient workup 
3. Medical errors 
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است كه در طول دوره ي طبابت مورد نياز  1يك فرامهارت استدلال باليني
از آنجا كه . پزشكي جايي نداردهاي  آموزشي دانشكدههاي  است ولي در برنامه

، آموزش آن ارتقاء عملكرد باليني پزشكان در گرو بهبود استدلال باليني آنهاست
   .پزشكي لحاظ شودهاي  بايد در برنامه ي درسي دانشكده

تيم سلامت كه به  فقط مختص پزشكان نيست، بلكه هر عضو از استدلال باليني
با .... با بيمار هستند، اعم از پزشك، پرستار، دندانپزشك و  2نوعي درگير كار

اهميت استدلال باليني به حدي است كه در حال  .استدلال باليني سر و كار دارند
استاندارد هاي  حاضر در بسياري از كشورهاي جهان مانند كانادا يا آمريكا آزمون

   .بي فارغ التحصيلان وجود دارداستدلال باليني براي ارزيا
وزش و هيچ برنامه مدوني براي آم كليدي استدلال بالينيبا عنايت به نقش 

آن در دانشگاههاي علوم پزشكي وجود ندارد، از همين رو يكي از  ارزيابي
تا نقش كليدي استدلال  اختصاص يافته است آناصلي اين المپياد به هاي  بخش

 . باليني در طب برجسته گردد و مورد توجه ويژه قرار گيرد

مطالعات موجود سعي خواهيم در ادامه ابتدا با ارائه چارچوب نظري بر اساس 
را تعريف كرده و مولفه آن را مشخص كنيم، سپس با استفاده  كرد استدلال باليني

                                                            
 
 

1. Meta‐competency 
2. Practice 
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ار رهاي ارزيابي آن كه در اين المپياد مورد استفاده قاز مدل ارائه شده روش
   .خواهد گرفت نشان دهيم

  چارچوب نظري
شده است، كه  ارائه توسط پژوهشگران متعددي روند استدلال باليني مدلِ

در هر برخورد پزشك و بيمار، . همگي با اندكي تفاوت بر آن توافق نظر دارند
اين دادها شامل سن . شود پزشك ابتدا با تعدادي سرنخ يا داده از بيمار مواجه مي

اين . هستندشكايات اصلي او /و جنس بيمار، وضعيت ظاهري وي و شكايت
هاي  شود و اولين فرضيه پزشك مي 1اوليه باعث فعال شدن دانش قبلي دادهاي

 ،و دانش قبليها  سپس با هدايت اين فرضيه. بندد در ذهنش نقش مي 2تشخيصي
اين جمع آوري . كند بيشتر از بيمار مي 3اطلاعات پزشك شروع به جمع آوري

مراحل شرح حال گيري، معاينه فيزيكي و پاراكلينيك اطلاعات شامل همه 
اعث تشخيصي قبلي را ارزيابي كرده و بهاي  اين دادهاي جديد فرضيه. باشد مي

  . 4شوند تضعيف يا تقويت آنها مي

                                                            
 
 

1. Prior knowledge 
2. Initial diagnostic hypotheses 
3. Information gathering 
4. Hypothesis evaluation 
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اين . هاي جديد منجر شوند هاي جديد به توليد فرضيه داده موارد عضيبدر 
ها  هاي جديد باعث توليد فرضيه هديابد يعني دا ادامه مي 1يدورروند به صورت 

اين . هاي جديد داريم هاي جديد نياز به داده كه براي ارزيابي اين فرضيهشوند  مي
وار تا تصميم نهايي پزشك براي يك تشخيص يا يك ليست تشخيص روند دايره

در ادامه با تكميل قسمت تشخيصي پزشك وارد فاز درماني . يابد فتراقي ادامه مي
. يابد ر اين مرحله هم همين روند استدلال باليني به همان شكل ادامه ميد. شود مي

تواند  كه مي 2شود اين فرآيند نهايتا منجر به حل مسئله و تصميم گيري مي
  .تشخيص، درمان يا مجموعه از هر دو باشد

  
  مدل روند استدلال باليني -1شكل 

                                                            
 
 

1. Cyclic 
2. Problem solving and decision making 
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  يابيارزهاي  روش
استدلال باليني  متفاوتي براي ارزيابيهاي  روش بر اساس مدل استدلال باليني

طراحي شده است كه هر كدام از آنها يكي از چهار مؤلفه اصلي استدلال باليني 
 را 2و حل مسئلهها  رضيهارزيابي ف، 1ها يعني جمع آوري اطلاعات، ساختن فرضيه

   .سنجد مي
كنندگان از شركت. بر پايه يك سناريوي باليني استوار استها  اكثر اين روش

هاي  روش. شود سناريو را بخوانند و سپس به سوالاتي پاسخ دهند مي خواسته
صلي استدلال هر كدام يكي از چهار مرحله ا بسيار متنوع ارزيابي استدلال باليني

) و حل مسئلهها  ارزيابي فرضيه، ها جمع آوري اطلاعات، ساختن فرضيه(باليني
ابتدا شرح حال بيماري را  3KFP مثلا تست .سنجند مي از چند مولفه رااي  يا آميزه
شود كه از بين يك ليست طولاني  مي خواستهها  كند و سپس از آزمودني مي مطرح

ديگري هاي  نياز به چه دادهكنند كه براي تشخيص اين بيمار  از مشخص
 مختلف جمع آوري اطلاعاتهاي  تمركز اين آزمون بر جنبه). 1مثال (دارند
هاي  بيشتر بر روي ساختن فرضيه CRP4برعكس آزمونهايي مانند. باشد مي

شود كه  مي ان خواستهدر اين آزمون از شركت كنندگ. متمركز است تشخيصي

                                                            
 
 

1. Hypothesis formation 
2. Problem solving 
3. Key Feature Problem 
4. Clinical Reasoning Problem 
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حتملترين تشخيص را انتخاب پس از خواندن يك شرح حال مختصر از بيمار م
بايد يافته هايي از بيمار كه به نفع يا به ضرر ها  پس از آن آزمودني) 2ل مثا.(كنند

تشخيصي هاي  به اين شكل ارتباطي بين فرضيه. شان است انتخاب كنند تشخيص
شاخص ترين آزمون استدلال باليني كه ارزيابي . شود مي بيمار برقرارهاي  و يافته
هاي  در اين آزمون فرضيه). نگاه كنيد 4به مثال ( است SC1 ،سنجد مي را اتفرضي

 و فقط بايد بر اساس يافته هايي كه خود آزمون پيشنهاد اندتشخيصي پيشنهاد شده
  . پيشنهادي را ارزيابي كردهاي  دهد فرضيه مي
از اي  از مجموعه در اين بخش از المپياد، نهاي مورد نظربراي طراحي آزمو 

هاي  روشاز اي  آميزه. تستهاي موجود و تستهاي جديد استفاده خواهد شد
 به كار گرفته 4سناريوهاي باليني و 3بيمار نما ،2تحانات باليني سازمان يافته عينيام

است تا  از ابعاد گوناگون استدلال بالينيهاي  هدف سنجش مؤلفه. خواهد شد
   .باليني شركت كنندگان به دست دهداز استلال اي  ارزيابي همه جانبه
مورد استفاده قرار ... و  CRP ،SC ،KFPي ماننداستانداردتستهاي  ،در اين آزمون
و با تغييراتي در  5با همكاري طراح آن ميشل گرووز CRPتست . خواهد گرفت

ترم است كه وسيله  5گاه علوم پزشكي اصفهان به مدت دانشكده پزشكي دانش

                                                            
 
 

1. Script Concordance 
2. OSCE 
3. SP 
4. Written cases 
5. Michele Grooves 
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به مثال (  در دانشجويان مقطع فيزيوپاتولژي و باليني است ارزيابي استدلال باليني
  .)نگاه كنيد 2

جمع آوري  – مختلف روند استدلال بالينيهاي  با ارزيابي بخشها  اين آزمون 
ما را درسنجش همه جانبه  – تشخيصيهاي  طلاعات، ساختن و ارزيابي فرضيها

هر يك از  ارزيابيدر ادامه به تشريح روش  .كنند مي استدلال باليني ياري
  .استدلال باليني به طور جداگانه خواهيم پرداخت هايمولفه

   سنجش جمع آوري اطلاعات - 1
هاي  دست آوردن دادهو به  حال توانايي گرفتن شرح ، ارزيابياين مرحلههدف 

پاتولوژيك در خلال معاينه فيزيكي و ها  ، به دست آوردن داده2و پايا 1قابل اعتماد
در اين مرحله با استفاده از . باشد از اطلاعات پاراكلينيك ميها  استخراج سرنخ

نكته . شود در شركت كنندگان سنجيده ميو بيمار نما اين توانايي  OSCEآزمون 
به دست آمده هاي  داده 3ع آوري اطلاعات سرعت و دقت و صحتمهم در جم

تمايز . شود ارزيابي مي 4استاندارد روان سنجيهاي  است كه با استفاده از روش
مسئله مهم ديگر، . يكي ديگر از موارد آزمون است 5ط و بي ربطبمرتهاي  بين داده

تفاده از منابع مختلف شرح حال و سنجيدن اعتبار اطلاعات به دست تواناييِ اس

                                                            
 
 

1. Reliable 
2. Valid 
3. Accuracy 
4. Psychometric 
5. Relevant and irrelevant 
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در پايان اين مرحله آزمودني بايد . آمده بر اساس مقايسه منابع مختلف است
قابل فهم و با هاي  اطلاعات به دست آمده را بر اساس دانش پزشكي به داده

  .ترمينولوژي پزشكي تبديل كند
  1تشخيصيهاي  ساختن فرضيه -2

بيمار هاي  و ميزان ارتباط آن با داده تشخيصيهاي  در اين مرحله صحت فرضيه
و هم استدلال رو  2مرحله هم روش استدلال رو به جلو در اين. شود سنجيده مي

به ها  به جلو از داده در روش استدلال رو. شود در آزمون گنجانده مي 3عقببه 
ها  توانيم از فرضيه رسيم و در استدلال رو به عقب مي تشخيصي ميهاي  فرضيه
تشخيصي اين هاي  نكته بسيار مهم در ساختن فرضيه. جديد توليد كنيمهاي  داده

است كه هنگام قاعده امساك به اين معن. رعايت شود 4است كه قاعده امساك
ساختن فرضيه تشخيصي توجه داشته باشيم كه حداكثر علائم بيمار با يك فرضيه 

 بنابراين در اين مرحله از شركت كنندگان خواسته. تشخيصي قابل توجيه باشد
استدلال ( تشخيصي بسازندهاي  موجود فرضيههاي  شود كه ابتدا بر اساس داده مي

تشخيصي خود، بقيه اطلاعات هاي  ر اساس فرضيهدر ادامه آنها بايد ب). رو به جلو
در تمام اين روند قاعده امساك بايد ). استدلال رو به عقب( بيمار را حدس بزنند
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3. Backward reasoning 
4. Principle of parsimony 



  استدلال باليني و حل مساله: فصل دوم

29  

كاغذي و بيمار نما از هاي  caseدر اين مرحله با استفاده از  .هميشه رعايت شود
  . تشخيصي بسازندهاي  شود كه فرضيه شركت كنندگان خواسته مي

   تشخيصيهاي  فرضيه ارزيابي -3
معمول ترين . وجود داردسه روش كلي  تشخيصيهاي  در ارزيابي فرضيه

شود داده هايي به نفع فرضيه  مي در اين روش سعي. است 1روش اثبات
ه يرضفيابد تا  مي نقدر ادامهآتشخيصي خود در بيمار پيدا كنيم و اين روند 

بيمار ت يشكااين روش معمولاً وقتي كاربرد دارد كه  .نهايتاً تاييد شود يتشخيص
  .بسيار ساختارمند باشد آنساده و غير پيچيده باشد يا دانش ما در مورد 

را  تشخيصيهاي  بر اين اصل استوار است كه سعي كنيم فرضيه 2روش حذف
افتد كه با  مي اين حالت معمولاً وقتي اتفاق. حذف كنيم بيمارهاي  بر اساس داده

اين حالت معمولاً وقتي . ليست بلند بالايي از تشخيهاي افتراقي دست به گريبانيم
يا دانش ما در مورد مسئله  استافتد كه يا تابلوي باليني پيچيده و مغلق  مي اتفاق

  . بسيار محدود باشد
شخيصهاي افتراقي بر اساس معيارهايي در اين روش ت. است 3روش آخر، تميز

به سمتي خاص ها  شوند و بر اين اساس روند ارزيابي فرضيه مي از هم تميز داده

                                                            
 
 

1. Confirmation 
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اين روش در مورد شكاياتي كاربرد دارد كه پاتوفيزيولوژي . شود مي هدايت
   .)مثل زردي(گيرند مي دارند ولي طيف وسيعي از بيماريها را در براي  شناخته شده
در اين مرحله . شود كاغذي و بيمار نما استفاده مي caseمرحله از در اين 

. شود جديد سنجيده ميهاي  بر اساس داده تشخيصيهاي  توانايي ارزيابي فرضيه
تشخيصي هاي  بر اساس يك بيمار فرضيه يا فرضيه، در اين مرحله از آزمون

شود و از شركت كنندگان  مار مطرح ميجديدي از بيهاي  شود و داده مطرح مي
را رد يا تاييد ها  فرضيهها  شود كه مشخص كنند كه آيا اين داده خواسته مي

و  حذف، اثباتشامل ها  مختلف ارزيابي دادههاي  در اين مرحله روش. كنند مي
  .شوند سنجيده مي زييتم

  حل مسئله و تصميم گيري - 4
شود كه جمع بنديي از مراحل  مي در اين مرحله از شركت كنندگان خواسته

اين مرحله . تشخيصي و درماني ارائه نمايند 1برنامهقبلي ارائه كنند و بر اساس آن 
توان  مي نيز PMP3در اين مرحله از آزمون . و بحث گروهي است 2ارائهشامل 

  .ياري گرفت
اگر . در مورد يك بيمار باشد آزمون استدلال بالينيهمه مراحل  شود مي پيشنهاد

را به  از آزمون توان هر قسمت اين امر موجب ساده شدن بيش از حد شود مي
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2. Presentation 
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براي ارزيابي  كه مطالعات متعدد نشان داده اند البته. يك بيمار اختصاص داد
كل  يدر طراح .باشدزياد ها  caseدرست استدلال باليني بهتر است تنوع و تعداد 

انجام مراحل قبل به صورت گام به گام شركت  مطلوب است كهد، ن رونيا
 -است يريم گيكه همان حل مساله و تصم-  را به سوي قسمت نهايي گانكنند

  .رهنمون شود
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  Key featureآزمون  -1مثال 
 است كه با تنگي نفس ناگهاني به اورژانس مراجعه كردهاي  ساله 25بيمارخانم 

. بيمار ديسترس تنفسي دارد و قادر است در هر تنفس دو كلمه حرف بزند. است
. در دقيقه است 130ميلي متر جيوه است و ضربان قلبش  70/110فشار خونش 

در سمع ريه صداهاي تنفسي به صورت قرينه در دو طرف كاهش يافته است، اما 
شخيص اين بيمار نياز شما به كداميك از موراد ذيل براي ت. ويز شنيده نمي شود

  . مورد را انتخاب كنيد 5شما مجاز هستيد، حداكثر . داريد
  سابقه قبلي تنگي نفس

  سابقه آسم 
  مصرف اسپري سالبوتامول

  تروما به قفسه سينه 
  سرفه 

  انحراف تراشه 
   PMIانحراف 
  داروهاي ضدبارداري مصرف

  بستري طولاني مدت 
  عمل جراحي شكم 

  سسابقه خس خ
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   CRPاز آزمون اي  نمونه -2مثال 
 كه بعلت درد ناگهاني رترواسترنال كه به گردن و پشت تيراي  ساله 70بيمارزن

دقيقه طول كشيده است  45درد بيمار به مدت . مراجعه كرده است كشد، مي
  .دهد مي سابقه هيپر ليپيدمي و ديابت از چندين سال قبل را.

و منظم و  96مار مضطرب و عرق كرده است و ضربان قلب وي در معاينه بي
ميلي متر جيوه است  90/160فشار خون او . عدد در دقيقه است 24تعداد تنفس 

 A2نرمال و  S1در سمع قلب، . در دق و سمع ريه مشكل ندارد) از دست راست(
  . دارد S4تشديد يافته است و 

كند؟ از مجموعه  مي مار را توجيهكدام تشخيص، تابلوي باليني فعلي در بي -1
  .تشخيصهاي زير فقط يك تشخيص را انتخاب كنيد

  
  

  اندوكارديت آمبولي ريهپريكارديت
 آشالازي ديسكسيون آئورت  انفاركتوس ميوكارد 
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يافته را  5بيمار كه در مجموعه زير گرد آمده اند حداكثر هاي  از بين يافته -2
يا (+) يافته بيمار كه به نفع تشيخص . انتخاب و طبق دستورالعمل زير عمل كنيد

س آنها را به اين ترتيب ارزش گذاري آن است، مشخص نموده سپ) - (به ضرر 
  . كنيد

  :تشخيص باشد(+) اگر يافته به نفع 
  بدهيد  3و به شدت تقويت كننده تشخيص باشد   
  بدهيد  2تقويت كننده تشخيص باشد و   
  بدهيد 1تا حدي تقويت كننده است تشخيص باشد و   

  :تشخيص باشد)  -(اگر يافته به ضرر 
  بدهيد 3خيص باشد و به شدت تضعيف كننده تش  
  بدهيد 2تضعيف كننده تشخيص باشد و   
  بدهيد 1تا حدي تضعيف كننده تشخيص باشد و   

  
  
  

  ......درد ناگهاني رترواسترنال ........ساله  70زن  

  .....دقيقه اي درد 45مدت  ......انتشار درد به گردن و پشت 

  ......S4  .......سابقه ديابت .....سابقه هيپرليپيدمي 

  ......تعريق   ........BP=160/90  .....بيمار مضطرب 

 A2تشديد يافته..... 
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اگر اثبات شود كه تشخيص شما غلط است، تشخيص بعدي شما چيست؟  -3 
  .از مجموعه تشخيصهاي زير فقط يك تشخيص را انتخاب كنيد

  
  
  
  
ا به ضرر تشخيص شما در مثل تشخيص قبلي يافته هائي كه به نفع ي -4

  . گذاري كنيد جدول زير انتخاب كرده و طبق دستورالعمل بالا آنها را ارزش
  
  
 

  ......درد ناگهاني رترواسترنال ........ساله  70زن 

  .....دقيقه اي درد 45مدت  ......انتشار درد به گردن و پشت 

  ......S4  .......سابقه ديابت .....سابقه هيپرليپيدمي 

  ......تعريق   ........BP=160/90  .....بيمار مضطرب 

A2تشديد يافته..... 

  انفاركتوس ميوكارد اندوكارديتآمبولي ريهپريكارديت

 آشالازيديسكسيون آئورت
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  جوركردني آزمون استدلال باليني - 3مثال 
  تنگي نفس: موضوع

  آسپيراسيون پنوموني -3  استنوز آئورت -2    آنمي-1
4- COPD    5-نارسايي قلبي -6  آمبولي ريه  
  انفاركتوس ميوكارد -9  پنوموتوراكس-8    برونشكتازي-7

   هيپرتانسيون ريه -12     آسم -11  پنوموني باكتريال-10
  اسيدوز متابوليك -15  استنوز ميترال-14    كانسر ريه-13

  :براي هر بيمار زير با تنگي نفس يكي از بيماريهاي بالا را انتخاب كنيد
من سرفه خلط دار و تنگي نفس ساله سيگاري كه به صورت مز 55زن  - الف

  .سال پيش دارد 5پيش رونده از 
درجه سانتيگراد، خلط چركي و  38.5ساله كه با تنگي نفس، دماي  64زن  -ب

  . درد پلورتيك از سه روز پيش مراجعه كرده است
مرد جوان بلند قدي كه بدون هيچ سابقه يماري قبلي ناگهان دچار تنگي  - ج

  . نفس ناگهاني شده است
ساله كه در ساعات اوليه روز با درد شديد قفسه سينه و تنگي نفس  55مرد  - د

  .به اورژانش مراجعه كرده است
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   script concordanceآزمون  -4مثال 
كه بعلت درد ناگهاني رترواسترنال كه به گردن و پشت اي  ساله 65 مرد بيمار

 .ه طول كشيده استدقيق 45درد بيمار به مدت . مراجعه كرده است كشد، مي تير
  .دهد مي سابقه هيپر ليپيدمي و ديابت از چندين سال قبل را

  
  .يكي را انتخاب كنيد 2- تا  2+با توجه به شرح حال بالا از بين 

اگر به تشخيص فكر 
  كرديد

و بعداً در شرح حال يا 
معاينه يا پاراكينيك بيمار  

  برخورديدبه يافته زير 

را  فرضيه تشخيصييافته، اين 
  ييد يا رد مي كند تا

  انفاركتوس ميوكارد
بيمار بالا رفتن  EKGدر 

  وجود ندارد stقطعه 
  2-     1-صفر           1+    2+

  ترومبو آمبولي ريوي
سابقه دراز مدت 

  بستري
  2-     1-صفر           1+    2+

  ديسكسيون آئورت
نبض نرمال آئورت 

  شكمي
  2-     1-صفر           1+    2+
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  مقدمه
ساله  20علم و فناوري بستر دستيابي كشور به افقي است كه چشم انداز  

علم در معناي عام آن گامي براي رسيدن به توسعه جامع و . ترسيم نموده است
راستا و بر در همين . پايدار و سلاح رقابتي و ابزار دستيابي به اهداف ملي است

بيش از پيش نيازمند سرمايه گذاري در  ،مبناي نظر خردمندانه مقام معظم رهبري
  . علوم پايه و نظريه پردازي هستيم

علي رغم اهميت و ضرورت نهضت توليد علم بر آموزش نحوه تفكر و 
وجه كافي آموزشي دانشجويان دانشگاههاي كشور تهاي  در برنامه استدلال علمي

هاي  نمي شود و هيچ دوره مدوني براي آموزش و پژوهش دانشگري در حيطه
  . مختلف دانشگاهي كشور وجود ندارد

و استفاده از  رسد پرداختن به آموزش و ارزيابي نحوه تفكر علمي به نظر مي
علم در علمي حل مسئله براي رسيدن به جايگاه قابل قبول در توليد هاي  شيوه
  . باشد بين المللي امري ضروري و لازم ميهاي  عرصه
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  چارچوب نظري
 1علم .توسعه دانش ما در مورد جهان است يعلم يتهاين هدف فعاليعام تر

 يتهايما و هم در مورد فعالهاي  ف بدنه دانستهيتوص ياست كه هم برااي  واژه
ا ين يقوان، كشف نظامهاگر علم يف ديتعر. روديبكار مها  يدانستن ديمنجر به تول

  .ه هاستيفرض يو اثبات درستها  افتهيم يتعم
 يبرا يياستقراهاي  نديهم از فرا يت علميان فعاليل است كه در جرين دليبهم
ات استفاده يازمون فرض يبرا ياسيقهاي  نديو هم از فرا يات علميد فرضيتول
ك پرسش، يل طرح يندها از قبياز فرا يعيشامل گستره وس يت علميفعال. شوديم

ل متناسب، يبا استفاده از وسا يريمطالعه مشاهده و اندازه گ يطراح يه سازيفرض
شواهد، استفاده از محاسبات  يابي، ارزر داده هاي، ثبت و تفسينيش بين و پيتخم
  . و مدل كردن است يساز ي، استنباط و تئوريامار

و اصول جستجوي علمي در استدلال و حل ها  به كاربرد شيوه تفكر علمي
ارزيابي ، طراحي مطالعه، شود و شامل مهارتهاي توليد فرضيه مساله اطلاق مي

به خوبي  2دونبار اين مدل توسط. و استنباط نتايج است شواهد و تفسير داده ها
  .نشان داده شده است

                                                            
 
 

1. Science 
2. Dunbar 
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هاي  تخمين و كنترل پديده، فعاليتي است كه معمولا شامل توضيح تفكر علمي
تفكر علمي معمولا در اولين قدم مبتني بر انتخاب . تجربي به روشي منطقي است

موجود براي تحقيق و بررسي در مورد يك پديده هاي  يك تئوري از بين تئوري
چارچوبي به عنوان  موجود يك تئوري راهاي  اينكه چگونه از بين تئوري. است

ا مدل ي يمفهوم تئور. براي كار علمي اتنخاب كنيم به عوامل زيادي بستگي دارد
ا ي يتئور "معمولا. شود مي ح دهنده در علم اطلاقيتوض ياصلهاي  به ساختار

است كه با هم بر همكنش  يو معلول يعلهاي  سمياز مكاناي  مدل شامل مجموعه
هم ، است يك حاصل مطالعات قبليستماتيو س يطقان منين مجموعه كه بيا. دارند
. شود مي از علم استفادهاي  طهيج در هر حير نتايتفس يج و هم براين نتايتخم يبرا

رامون هر يپ يعلمهاي  است كه در آن گفتمانها و بحث ييفضاها  يدر واقع تئور
ك يمختلف حل  يتهاياستدلال در موقع يرد و برايگ مي شكل يموضوع علم

 1تئوريقدرت پيش بيني  ،يكي از اين عوامل .رديگ مي مورد استفاده قرار همسال
حداقل چيزي كه براي يك تئوري علمي لازم است آن است كه بتوانيم به . است

  . كمك آن مشاهداتمان را توجيه كنيم و بعضي چيزها را پيش بيني كنيم
يك ه عنوان باگر يك نظريه منجر به ايجاد هيچ تخمين قابل آزموني نشود، 

اين به آن  .تئوري است 2يسادگ يك عامل ديگر. نظريه علمي قابل قبول نيست

                                                            
 
 

1.Predictive Power  
2. Simplicity 
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. كمتري نتايج بيشتري را بتوان پيش بيني كرد 1معني است كه با پيش فرضهاي
يك تئوري است اين به آن معني است اجزاي اين تئوري با هم  نكته مهم ديگر

   .سازگارند و تئوري منطقا پايدار است
آن است كه تئوري با واقعيتهاي علمي شناخته شده يا   2يهمبستگديگر  جنبه
ديگر آنكه تئوري چقدر در . علمي ديگر در تضاد اساسي نباشدهاي  تئوري

تواند باعث  كارآمد است و در نتيجه چقدر ميها  توضيح مكانيسم وقوع پديده
  .شود  3بيني نتايج غير قابل پيش بيني پيش
 
 

                                                            
 
 

1. Assumption 
2. Coherence  
3. Fruitfulness 
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  خچه پژوهشيتار 
توان به دو  مي اند راق كردهيتحق يبه حال در مورد تفكر علم كه تا يمحققان

  :م كرديدسته بزرگ تقس
 .قرار داده اند يرا مورد بررس ياستدلال علم يمفهومهاي  دسته اول جنبه
 .توجه كرده اند يند تفكر علميكه به فرآ ييدسته دوم آنها

تكامل , شود مي دهيز نامين 1كرد خاصيروكه  ير علموه اول مطالعه تفكيدر ش
روزمره در  ين در زندگيا بالغيكه كودكان و  ييده هايدر مورد پد ياستدلال علم

. قرار گرفته است يمورد بررس, باننديبا آن دست به گر يموضوعات مختلف علم
، ناسورهايدا, تكامل، يولوژيبهاي  طهينوع شامل حاز نظر تها  ين بررسيموضوع ا
طه كه بخصوص در مورد كودكان مورد ين حيدر ا. ك بوده استيزينجوم و ف

ن مدلها با ير اييو نحوه تغ هيساختن فرض يذهن يمدلها, قرار گرفته است يبررس
  . ش مطالعه شده استيانجام آزما

شات ين نوع آزمايدر ا. اژه استيپ ينه كارهايزم نين مطالعات در ايشروتريپ
ك يشود تا بر اساس درك خود از  مي از شركت كنندگان خواسته "معمولا
حل مساله , ن روشيرا حل كنند اما در ا مرتبط با آن موضوعاي  مساله, موضوع

                                                            
 
 

1. Domain – Specific Approach 
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ج يمرور كامل نتا. ستيشواهد ن يابيا ارزيا مشاهده يش يبر انجام آزما يمبتن
  .شده است يجمع آور يبه خوب Gelmanدر مقالات  يالعاتن مطيچن

ر در مورد يقات اخيو در تحق, شود مي دهيهم نام 1كرد عاميرووه دوم كه يدر ش
 و حل مساله تمركز يتفكر علمهاي  وهيش يرو، شود مي از آن استفاده يتفكر علم

شواهد و همه  يابيو ارز شيآزما يطراح يين مطالعات توانايدر ا. شود مي
. شود مي يكند بررس مي از آن استفاده يدانشگر يك دانشمند طيكه  ييمهارتها
و اصول ها  وهيكاربرد ش يبه معن ياستدلال علم "ن مطالعات معمولايدر ا

گان در وه شركت كنندين شيدر ا. ك مساله استيحل  يبرا يعلم يكنجكاو
حاصل  يا ساختگي يواقعهاي  داده يابيو ارز يعلم مسالهك ير حل يق درگيتحق

 شودو سپس از آنها خواسته مي )يا مجازي يط واقعيدر مح( شيك آزماياز انجام 
باز  ايد ييدر جهت تا( يك تئوريدر قالب ها  ن دادهير خود را از ايشود تفس مي
  .ان كننديب) يك تئوري ينيب

, توجه داشته است يند استدلال علميكه به فرآ كرد خاصيرو لبر خلاف مد
ن ياز آنجا كه در ا. ز نظر داردين يو تفكر علم ن مدل بر محصول استدلاليا

و  2كلر، ت فراوان استيحائز اهم يند و هم محصول تفكر علميقات هم فرآيتحق

                                                            
 
 

1. Domain – General Approach 
2. Klahr 
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 يبررس يرا برا يدين عرصه هستند مدل جديق در ايحقشگامان تيكه از پ دونبار
  .شنهاد كردنديپ يتفكر علم

به صورت  مسالهرا به حل  ياستدلال علم, دوش مي دهينام 1SDDSن مدل كه يا
گر استدلال يبه عبارت د.كند مي پردازش اطلاعات نگاههاي  ندياز فرآاي  مجموعه

ك يحل  يداده برا يجمع آور يهايق و استراتژيتحق كيت يبه عنوان هدا يعلم
ه يك فرضيدا كردن يه پيب كه هدف اولين ترتيبه ا, شود مي در نظر گرفته مساله

سپس از . ح دهدياز مشاهدات را توضاي  است كه بتواند مجموعه يا تئوري
. ب دهديترت يشيه خود آزمايآزمون فرض يشود برا مي شركت كننده خواسته

 2مساله يق در دو فضاين است كه تحقين مدل ايدر ا Dual‐ Search منظور از
  .شيآزما يه و فضايفرض يفضا: افتد مي مرتبط با هم اتفاق

 يبرا يخود و حاصل مطالعات قبل يه شخص از دانش قبليفرض يدر فضا
ش يم آزماپس از انجا، شيآزما يكه در فضايكند در حال مي استفاده هيساختن فرض
 ساخته ييه با استفاده از استدلال استقرايه اوليمشاهدات فرض يو جمع آور

ن فضا هدف يدر ا !)هم ساخته نشوداي  هيچ فرضيالبته ممكن است ه( شود  مي
ا يساخته شده  فرضيه يش است كه بتواند درستيك آزمايدا كردن طرح يپ ياصل

                                                            
 
 

1. Scientific Discovery as Dual Search 
2. Problem Space 
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د حل شود يكه بااي  مسالهن يابربنا. ب نشان دهديرقهاي  فرضيهآن را بر  يبرتر
  .ن دو فضا متفاوت استيدر ا

م يد تصمين مرحله فرد بايدر ا. شواهد است يابيمرحله ارز، يمرحله بعد
ا يرد كند , رديه را بپذيه اوليش فرضيج آزمايو نتا يشواهد قبل يرد كه بر مبنايبگ

ن يبه ا ياست بستگ يقلب تفكر علم 1كوهنن بخش كه به نظر يا. اصلاح كند
  .ميه منطبق كنياول يرا چگونه بر تئورها  افتهيمهارت دارد كه 

در  يارياخت ياكنون به عنوان واحد درس ياموزش تفكر و استدلال علم
جرج  توان بهين دانشگاهها مياز جمله ا .شود مي سيتدر ياديزهاي  دانشكده
د و يج مفينتا. اشاره كرد5 ورجيا، تگزاس و ج4، وست چستر3يكند ، مك2ماسون
جورج ماسون دانشگاه  يدانشجو 3000 به يموزش تفكر و استدلال علمموثر آ

ن دوره به يا 2007 تا از سال ا را بر ان داشتينيرجيو يليلات تكميسازمان تحص
ن يا. اضافه كند يليلات تكميبه دروس تحص يارياخت يك واحد درسيصورت 

در  يدانشگر 6ياصل تيصلاحك يبه عنوان  يسك واحد دريدوره به صورت 
 يست پزشكيعلوم ز ين الملليون بياز طرف فدراس يه پزشكيعلوم پاهاي  طهيح

                                                            
 
 

1. Kuhn 
2. George Mason 
3. Mc kendree 
4. West chester 
5. Georgia 
6. Core competencies 
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 يون و بعضين فدراسيت اين دوره در سايا 1يكيالكترونموزش اعلام شد و آ
  .گر موجود استيد يدانشگاهها

موزش داده نشده آ يپزشكهاي  كدهتا كنون در دانش يتفكر و استدلال علم
در توسعه  يست پزشكيه زيقات پايبا توجه به نقش برجسته تحق. است

ت يتقو يرو يه گذاريطب و ارتقاء سلامت جامعه توجه و سرما يهايتوانمند
  .رسد مي به نظر يضرور يان پزشكيدانشجو يتفكر و استدلال علمتوان 

قات يدر حوزه تحق يان پزشكيدانشجو سنجش استدلال علميزمون آ يبرگزار
برگزار نشده  يد و تازه است و نمونه مشابهيجد يموضوع يست پزشكيه زيپا

  . است

                                                            
 
 

1. On line 
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   ارزيابيهاي  روش
يك اي  توان از شبيه سازي رايانه دانشجويان مي سنجش استدلال علمي براي

. ني، تشريحي و ساختارمند عملي استفاده كردعيهاي  محيط آزمايشگاهي يا آزمون
از كار فردي و گروهي در نظر گرفته اي  تواند به صورت مجموعه ميها  اين آزمون

. 1توانند از كتاب يا اينترنت استفاده كنند دانشجويان در جريان آزمون مي. شود
ا بح خواهد شد و الويت مطر 2سوالات پژوهشي در حوزه تحقيقات ترجمه اي

 دانشجويان .مشكلاتي است كه الويت پژوهشي در نظام سلامت كشور باشند
 يگروه پزشكهاي  همه رشته يتوانند دكترا مي ن ازمونيشركت كننده در ا

 ييها تشويقشركت كنندگان  يبرا. باشند) ي، داروسازي، دندانپزشكيپزشك(
كه (مدال : تشويق فردي  وه برتر تامين بودجه اجراي پروژ: يميق تيشامل تشو

ه در يعلوم پا يدكترا امتيازي براي ورود به دوره كارشناسي ارشد ياتواند يم
 )باشد ...در سمينار خارجي و  شركتتامين هزينه ارائه مقاله يا ايصورت امكان و 
  .شوديدر نظر گرفته م

با (رنظ در شروع كار پس از طرح سوال پژوهشي مورد زمونآ ياجرا براي 
موجود كه پديده مورد نظر را توضيح هاي  تئوري) شرايطي كه در بالا عنوان شد

براي  شود يك تئوري را از آنها خواسته مي. شود دهند به دانشجويان ارائه مي مي

                                                            
 
 

1. Open source 
2. Translational research 
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 ازسپس توانمندي دانشجويان را درهريك  .شروع حل مسئله انتخاب كنند
 و پيش بيني نتايج و تفسير داده ها راحي آزمايش، طساختن فرضيه يها حيطه

  .قرار داد يمورد بررس
  1 ساختن فرضيه - 1
احتمالي براي هاي  اين بخش به توانمندي دانشجويان براي توليد فرضيه در

ك ي يشنهاديح پيشامل توض هيفرض .شود يافتن پاسخ پرسش مورد نظر توجه مي
ممكن است . متعدد استهاي  دهين پديب يروابط احتمال يشنهاد منطقيا پيده يپد

ه آزمون يك فرضي يژگين وياما مهمتر, ه با حدس عالمانه اشتباه شوديمفهوم فرض
پژوهشي در قالب تئوري انتخاب شده صورت هاي  اين فرضيه .آن است ريپذ
وارد زير در ارزيابي اين بخش بايد مورد توجه قرار رسد م به نظر مي. پذيرد مي

  :گيرد
   مرتبطهاي  تعداد فرضيه) الف
  ها  آزمون پذيري عملي فرضيه) ب
   ساده بودن) ج
مرتبط با موضوع هاي  موفقيت فرضيه در توضيح تعداد بيشتري از پديده) د

  سوال
  .فرضيه با تئوري انتخاب شده ميزان هماهنگي) ه

                                                            
 
 

1. Hypothesis generation 
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  1و پيش بيني نتايج طراحي آزمايش -2
طراحي همه فعاليتهاي لازم براي جمع آوري اطلاعات لازم در مورد  شامل

كنندگان  در اين مرحله شركت. ورد نياز استمها  متغيرهايي كه براي آزمون فرضيه
ايي را بر اساس فرضيات پژوهشي كه در مرحله قبل مطرح كرده بودند، متغيره

د به يرها باياست كه انتخاب متغ يهيبد .كنند براي اندازه گيري انتخاب مي
ا رد يه يه اوليدر اثبات فرض يباشد كه بتواند شواهد قابل توجهاي  گونه
متودولوژي ، بر اين اساس و در چارچوب تئوري .د كنديب توليرقهاي  هيفرض

شود كه بر  ن خواسته ميدر اين مرحله از دانشجويا. آيد آزمايش به دست مي
پيش بيني كنند كه متغيرها چه رفتاري خواهند ها  اساس تئوري و پيش فرض

و مدلهاي  آماريهاي  اين مرحله شامل پيش بيني نحوه استفاده از آزمون. داشت
تخمين . باشد يجمع آوري شده نيز مهاي  براي تجزيه و تحليل داده رياضي

دانشجو از وضعيت متغيرها و رابطه آنها با هم نيز در اين مرحله مورد توجه قرار 
   .گيرد
  2تفسير داده ها -3

با استفاده از شبيه سازي و بر اساس متد انتخاب شده، داده هايي فرضي  سپس
فرضي توليد شده هاي  دهشركت كنندگان بايد از دا. به دانشجويان داده خواهد شد

                                                            
 
 

1. Design of experiment and Prediction 
2. Data Interpretation 
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دوماٌ در . خود را ارزيابي كنندهاي  در مورد متغيرهايي كه انتخاب شده اولاً فرضيه
شواهد مناسب به نفع ، بر اساس تئوري انتخاب شدهها  زمينه نتيجه گيري از داده

   .و كشف الگوي روابط بين متغيرها ارائه دهند 1كشف اثر اصلي، درستي نتايج
برگزار ) روز 4تا  3حدود ( بالا گفته شد به صورت متمركزكه در  مراحلي

شود كه  پس از پايان مرحله متمركز از گروههاي منتخب خواسته مي. شود مي
وهشي كه در مرحله متمركز بر ژرح پژوهشي خود را بر اساس سوال پطپروپوزال 

 هب( حمايت خواهد شدها  از اين پروپوزال. روي آن كار كرده اند ارائه نمايند
  .)عنوان يك مشوق

                                                            
 
 

1. Main effect 
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  يشگاه مجازيآزما -1 مثال
ن يموجود كه ا يعلم يهايك مساله با تئورين آزمون ابتدا يا يعمل ياجرا يبرا

سپس . شود مي ارائه ييدانشجو يمهايكرده اند به ت يموضوع را تا كنون بررس
رسد  مي حل مساله به نظرشان يكه برا ييه هايشود كه فرض مي ازآنها خواسته

كه  ييه هاياز فرض يكيآزمون  يشود برا مي سپس از آنها خواسته. رائه كنندا
و  يكنند كه بر اساس تئور ينيش بيو پ. كنند يطراحاي  شنهاد داده اند مطالعهيپ
ن مرحله به ياز ا .خواهند داشت يرها چه رفتاريانتخاب شده متغ يش فرضهايپ

و استخراج  ر داده هايقدرت تفس يزشگاه مجايآزما يبعد با استفاده از نرم افزارها
  .آزمون خواهد شدها  از داده ياثر اصل

مورد  يتفكر علم يبررس يا كه برايبرگزار شده در دنهاي  از آزمون يينمونه ها
  :استفاده قرار گرفته اند، عبارتند از

• Computer based stimulated molecular genetic Laboratory 
(Dunbar) 

• Dual Problem Space 

• Simulated Kreb's discovery of Urea Cycle 

موجود  يمتعدد يهايآترواسكلروز تئور يولوژيزيمثال در مورد پاتوف يبرا
به  آترواسكلروزتوجه است  شتر مورديه بيها كه از بقين تئورياز ا يكي. است

 ،ين تئورياز سوالات مطرح در قالب ا يكي. ك التهاب مزمن استيعنوان 
ك يكه اكنون به عنوان  - (CRP)حاد  ين واكنشين مساله است كه پروتئيا يبررس

قلب و عروق مطرح  يهايماريآن در ب يش آگهيشاخص شدت آترواسكلروز و پ
ك واكنش گر فاز حاد يا تنها به عنوان يهم نقش دارد  ييزايماريا در بيآ - است
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ك ين سوال يپاسخ به ا يان برايافته است؟ دانشجويش يافزاان التهاب يدر جر
 يمطالعه طراحي رهايدر مورد متغ يمجازهاي  داده. خواهند كرد يمطالعه طراح

ر ين اطلاعات را تفسيشود ا مي شده به آنها ارائه خواهد شد و از آنها خواسته
در اينجا  .ده است را مشخص كننياول يا ضرر تئورينفع يي كه به كنند و داده ها

 :گردد نماي نرم افزار ارائه مي
  نرم افزار آزمايشگاه مجازي -2شكل 
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، زمان انجام هر مرحله، دانشجومشخصات (تمامي اطلاعات گروهها 

 يته علميثبت و توسط كم يدر بانك اطلاعات )...صحت و دقت پاسخها و 
  .رديگ مي قرار يو داور ياد مورد بررسيالمپ
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  ارزيابي استدلال علمي يبرا ينقشه مفهومي ابزار -2مثال 
اخير به منظور هاي  از جمله تحقيقاتي است كه در سال استراتژيكهاي  پژوهش

در اين خصوص . رواج يافته استها  اصلاح فرآيندها و منضبط كردن فعاليت
 از جمله پژوهش هايي است كه در دهة اخير در كشورهاي 1نقشه تحقيقاتي

و همكارانش  2ميك يآقا يمطالعه ابداع از جمله يپيشرفته مطرح گرديده و مقالات
ساختار  يسه بعد ين نقشه جهانياولبه عنوان ا يفرنيدر دانشگاه كال 2003در سال 

به منظور انتخاب راهبرد  3بهداشت يمؤسسه مل يخوشه ا هشت، نقشه نيپروتئ
در پوشش دادن  يو رفتار يتماعبه حداكثر رساندن مشاركت علوم اج يژه برايو

ارتباط  يكين رسم گرافيو همچن ي بهداشتمؤسسه ملبه اهداف ده سال 
با طرح توسعه  يو دولت ي، اقتصاديطي، محيمشاركت اجتماعهاي  ياستراتژ
به  توبا در كانادايدانشگاه مون يشهر يزيان برنامه ريتوسط دانشجو ياجتماع

  .ده استيچاپ رس
ديدگاهي است  اساس برنقشه تحقيقاتي ات مرتبط با هم يا مبناي انجام تحقيق
آنان معتقدند افكار . در قرن بيست ارائه دادند) نقشه نگاران(ها  كه كارتوگرافيست

عنوان طراحي ه تواند ب مي دروني انسان در نقشه نگاري نفوذ دارد و طراحي نقشه

                                                            
 
 

1. Research map 
2. Kim 
3. NIH 
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 1فتند نقشه شناختيدريا طول تاريخفكر در نظرگرفته شود و براي اولين بار در 
علمي بطور سيستماتيك هاي  و شيوهها  تواند از طريق بكار گرفتن تئوري مي

هاي آموزشي  و استراتژي يروانشناساين شناخت خصوصاً در . تكامل پيدا كند
همچنين بعضي روانشناسان و دانشمندان علم رفتارشناسي تلاش . كاربرد دارد

نقشه درك به عنوان گرافيكي مطلوب هاي  نمودند شناخت را با بكارگيري طراحي
رافي شناختي را مطالعات جديد تحت عنوان كارتوگها  كنند و در مجموع تلاش

  .بوجود آوردند
 يم سازماندهيا مفاهيو  يج منطقيد مرتبط به هم با نتايعقا يك سريدن يچ

. نديگو 2يگران منتقل گردد را چارچوب پنداشتيبه د يكه به آسان يشده به روش
نكه چگونه يشده در مورد ا يك فكر سازمان دهيتوان گفت  مي گريد يفيدر تعر
 مربوطه را دركهاي  تينكه ما چگونه فعاليرد و ايگ مي ك پروژه شكليو چرا 

م را ين مفاهياست كه روابط ب يكيا نمودار گرافياگرام يد 3ينقشه مفهوم. ميكن مي
باشد كه  يخاص م يمطالعات طهيحك ياز كلمات مرتبط با  يستيل. دهد مي شرح

شود كه  مي موجب ين شكل دهيرد و ايگ مي از كل به جزء شكل يدر ساختار
طور واضح تر ه ده ومطالب بيگرد مرتبطگر يكديم به يو مفاه يگروهبند ديعقا
  . ان گردديب

                                                            
 
 

1. Cognitive map  
2. Conceptual framework  
3   . Concept map 
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 .استنقشه مفهومي يك مدل تصويري از ارتباط معنايي بين مفاهيم مختلف 
 آيند و خطوط ميان آنها نشانگر مي به نمايش در 1هايي گره اين مفاهيم بصورت

مفاهيم بصورت سلسله . چگونگي برهمكنش و ارتباط آنها با يكديگر است
 شوند كه مفاهيم مهمتر و كلي تر در بالاي نقشه قرار مي نمايش داده يراتبم

خطوط متقاطع نشان دهنده ارتباط . گيرند و مفاهيم جزئي تر در پائين نقشه مي
قديمي و خلاقيت در توليد هاي  تفاسير جديد از مفاهيم و ايده، فاهيم با يكديگرم

  .جديد استهاي  ايده
نقشه مفهومي يكي از راههاي ارزيابي استدلال علمي است كه توانايي 

قديمي و توليد هاي  در برقرار كردن ارتباط بين مفاهيم و ايدههاي  آزمودني
در اين مدل ارزيابي، از . سنجد مي راجديد در پژوهشهاي علمي هاي  ايده

بتوانند  2شود كه بر اساس يك چارچوب نظري علمي مي خواستهها  آزمودني
باز توليد ، علمي كه تاكنون موجود استهاي  رها را بر اساس يافتهيروابط بين متغ

بهم و مقاط ندر مرحله نهايي كه قسمت خلاقانه كار هم هستند آنها بايد . كنند
روابط را پيدا كنند و سعي كنند بين مفاهيم روابط جدي برقرار كنند و  تاريك اين

  .در اين حيطه را پيش بيني كنندها  بتوانند با آن آينده پژوهش

                                                            
 
 

1. Nodes  
2. Scientific theoretical framework  
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و فاكتورهايي كه بر  ياد گيري، مطالعات اوليه گووين و نواك روي ماهيت علم
مفهومي به  هاي فهم علمي دانشجويان موثر است منجر به توسعه استفاده از نقشه

. مختلف علوم شدهاي  عنوان ابزاري براي پژوهش و آموزش پژوهش در حيطه
ن يكردن نظرات و همچن يبند انشعاب دادن و طبقه، تجسم كردن ين نمودار برايا

نقشه  .شود مي بكار برده يريم گي، حل مسئله و تصميسازمانده، كمك به مطالعه
 يوتريكامپهاي  يطراح ،تيجاد خلاقيك فكر و ايل تحرياز قب يدر موارد يمفهوم

ن و يدر بال يل كاربرد دانش تئورينگ، تسهياگرام مدليبه شكل فرموله شده و د
و پاسخ به  ي، درمان پزشكيصيتشخهاي  مار و دادهيب ين بررسيدرك ارتباط ب
جاد يده با ايچيپهاي  يريادگي ش نمودار، در آموزش ويق نمايدرمان از طر

 يريادگيده و موجب درك بهتر و يباعث ادغام همه اجزاء گرد ياكتشافهاي  نكيل
شرفته ي، سطوح پيفكرهاي  ن در مهارتيهمچن. گردد كاربرد دارد مي دار يمعن

مباحث  ي، انعكاس دادن و فصل بنديكار يگروهها يحل مسئله، شكل ده
  .گردد مي استفاده يعلمهاي  طهيگسترده بخصوص در ح

يكي از اهداف بزرگ تحقيقات در نظام : راهبردينقشه مفهومي استراتژيك يا 
رساندن نتيجه به سطح كاربردي و استفاده از  سلامت و نقشه جامع علمي كشور

در اين راستا طراحي كه . باشد مي نتايج براي حل عملي مشكلات نظام سلامت
را پر كند بسيار مطلوب  1شكاف بين تحقيقات پايه و تحقيقات كاربردي و باليني

                                                            
 
 

1. Bench to bedside gap  
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مفهومي استراتژيك علمي براي حل چنين مسائلي قطعا هاي  طراحي نقشه .است
تواند مورد مناسبي  مي از موضوعات مهمي است كه بايد مورد توجه قرار گيرد و

 .براي طراحي سوال براي دانشجويان در المپياد ملي دانشجويان پزشكي باشد
  .ددگر مي ارائهدر صفحه بعد نمونه يك نقشه مفهومي استراتژيك 
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  مقدمه
، مهم ترين عامل در حيات، اند و مديريت اصلي اجتماع كنوني ركنها  سازمان

مدير، روند حركت از وضع موجود به . رشد و بالندگي و يا مرگ سازمان هاست
بهتر اي  ر هر لحظه براي ايجاد آيندهكند و د مي سوي وضعيت مطلوب را هدايت

لذا امر . كند مي عزم جامعه را مجموعه مديريت كشور هدايت. در تكاپوست
است كه بايد براي رشد و تعالي فرهنگي، اقتصادي و اي  مديريت مهم ترين مقوله

دست يافتن به توسعه پايدار آرزو و . سياسي هر جامعه مورد توجه قرار گيرد
اما رسيدن به اين . دارند ني است كه حب وطن اسلامي را در دلآرمان تمام كسا

آرزو همواره با چالشي اساسي مواجه بوده است و اين چالش چرخه معيوبي 
 شود و به توسعه نيافتگي سيستم منجر مي است كه با سيستم توسعه نيافته شروع

ورد توجه علم به عنوان ابزار دستيابي به توسعه، چند سالي است كه م .دگرد مي
دولتمردان كشور ما قرار گرفته و به عنوان سلاحي رقابتي و ابزار دستيابي به 

و در راس آن مديريت را نيز متاثر و  اهداف ملي تلقي شده است و همه عناصر
 . متحول نموده است

ترين كشور  ساله آينده كشور تبديل شدن به توسعه يافته 20هدف و آرمان 
باتوجه به اينكه سلامت پايه توسعه . است 1404سال  منطقه جنوب غرب آسيا تا

 تأثير آشكار سلامت بر رشد ناخالص ملي و درآمد سرانه دليل اين ادعا - است 
مديريت علمي در عرصه سلامت و  حركت به سمت نهادينه ساختن -باشد مي

به عنوان مديران و سكان داران بالقوه حركت به سوي ( آشنا نمودن دانشجويان



  علوم پزشكي اندانشجوي علمي المپياد

 72  

، با مباني علمي مديريت و ايجاد انگيزه و علاقه در آنها براي )توسعه يافته ايران
اندازي  مطالعه بيشتر و مجهز شدن به مهارتهاي ضروري اين حرفه و در نهايت راه

يك جريان علمي مديريتي در سيستم، امري است كه هرچند تاكنون مهجور مانده 
تاكنون در  .اي حاكميتي قرارگيرداست ولي دير يا زود بايد در دستور كار نهاده

يك از دانشگاههاي سراسر كشور يك آزمون رقابتي جامع براي سنجش  هيچ
مديريتي دانشجويان طراحي و اجرا نشده اي  تواناييها و مهارتهاي علمي و حرفه

است، اين برنامه با هدف ايجاد انگيزش بيشتر براي فراگيري دانش و مهارت 
رقابتي و با رويكردي به حل يك مشكل واقعي در  مديريتي در يك محيط شاد

  . ده استگرديطراحي كشور نظام سلامت 
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  چارچوب نظري
management  از واژه فرانسويménagement  هدايت كردن و "به معناي

كه  است، manuagre اين كلمهريشه لاتين  .شده است گرفته "جهت بخشيدن
كلي مديريت را رهبري كردن و  به طور. شود مي معني "هدايت كردن با دست"

جهت بخشيدن به تمام و يا بخشي از فرايندهاي يك سازمان از طريق به 
انساني، مالي، كالايي، ذهني و حتي   (كارگيري و استفاده نمودن صحيح از منابع 

هدايت كردن "در مفهوم ريشه لاتين اين عبارت . كنند مي تعريف) منابع ناملموس
هنگامي كه شخصي ديگران را با . هيم جالبي مستتر استمعاني و مفا "با دست

دهد و اين عمل بسيار قويتر  مي كند، يعني جهتي را به آنها نشان مي دست هدايت
يعني او با اطمينان كامل آنها . از آن است كه فقط پيشنهادي براي آنها داشته باشد

معني را تداعي همچنين عبارت فوق اين . كند مي فرستد و هدايت مي را به سمتي
دهد، قبل از اينكه ديگران را به آن سمت  كند كه فردي كه جهتي رانشان مي مي

هدايت كند، خود قبلا به آنجا رفته و تجربه نموده است؛ رهبر از پيروانش انجام 
  . خواهد كه خود تمايل به انجام آن ندارد كاري را نمي

فرايندي  و كنترل هدايت"تعريف ديگري كه براي مديريت مطرح شده است 
برنامه دار "اين تعريف از مديريت، به . "است كه نيازمند اجراي يك برنامه است

شود كه براي اعمال  يك مدير تاكيد فراوان دارد و از آن چنين استنباط مي "بودن
يك مديريت موثر نياز به راهكارها و روشهاي تعريف شده و مشخصي وجود 

سازمان هستند و وظيفه مديريت هدايت سايرين  "هاي برنامه"ارها اين راهك. دارد
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استراتژيك دارند و  در سازمانهايي كه برنامه ريزي. استها  به تبعيت از اين برنامه
شوند،  باشند، اهداف مشخص است، منابع به خوبي مديريت مي هدفمند مي

اي مالي سازمان در جهت دستيابي به نيروها درست به كار گرفته شده و نيازه
 گيري و ارزشيابي نتايج اندازه ،و در نهايت. ندگرد مي موقع برآورده اهداف، به

سازي و بايگاني صحيح اطلاعات براي  در اين سازمانها ذخيره. گردند مي
بديهي است كه در چنين . گردد مي آتي از وظايف مديريت محسوبهاي  استفاده

دهاي مديريتي تنها محدود به مديران و يا رهبران سازمان نبوده سازمانهايي عملكر
  . و به تمام اعضاي سازمان مرتبط و محول است

همانطور كه مشخص است در اين تعريف سه فعاليت اصلي و پايه براي 
  :مديريت تعريف شده است

 تهيه برنامه به عنوان نقشه حركت سازمان -1

 ها  تخصيص منابع براي اجرايي شدن برنامه -2

  . اندازه گيري نتايج در جهت مقايسه با وضعيت قبل از شروع فعاليت -3
از آنها اشاره شد، تا كنون تعاريف متفاوتي براي  يهمانگونه كه به تعداد

مديريت ارائه شده است كه از زواياي مختلف بوده و هريك در جايگاه خود 
ن دهنده دشواري اما يك عبارت كلي كه شايد علاوه بر اينكه نشا. ارزشمند است
: چنين است محسوب گردد،نيز  كاملترين تعريف ،واژه باشدتعريف اين 

هنري فايول ! "دهند مي انجام) موفق(چيزي است كه مديران  مديريت آن"
فرانسوي مديريت را به پنج جز تقسيم نموده است و اين تقسيم بندي به طور 

  :جز به قرار زير هستند 5اين  .گسترده مورد توجه و كاربرد قرار گرفته است
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و  چه زمانيچگونه،  تصميم گيري راجع به اينكه چه كاري، :1يزير برنامه
 . توسط چه كسي انجام شود

شود؛ به  مي اصطلاحا فرايند ايجاد و نگهداري يك برنامه تعريف ريزي برنامه
روانشناختي تفكر در مورد فعاليتهاي مورد ريزي يك فرايند  عبارت ديگر برنامه

و از اين رو يك ويژگي و شاخصه . مورد آرزو استاي  خلق آينده راينياز ب
اين فرايند فكري براي ايجاد يك برنامه، . گردد مي اساسي رفتار هوشمندانه تلقي

 به منظور ايجاد توانايي براي پيش بيني وها  تنظيم آن و ادغام آن با ساير برنامه
   .لازم و ضروري است ،مقابله با يك وضعيت خاص

  
  
  
  
  
  

                                                            
 
 

1. Planning 
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  يزيند برنامه ريفرا -3شكل
  

نقشها و جايگاههاي هر فرد و واحد مطابق برنامه،  دهيِسازمان : 1يسازمانده
 . است جهت حصول به اهداف و استراتژيهاي از پيش تعيين شده

در مفاهيم مديريتي . بازآرايي اجزا مطابق يك يا چند قانون است ،هيسازماند
كند  مي شود به چارچوبي اشاره دارد كه بيان مي هنگامي كه از سازماندهي ياد
د، منابع چگونه و بر طبق چه اولويتهايي شو مي كارها و وظايف چگونه تقسيم

                                                            
 
 

1. Organizing 
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. گردد مي ي مختلف چگونه هماهنگشود و فعاليتهاي بخشها مي تخصيص داده
 :را در بر دارد جز زير سهبه طور كلي  يسازمانده

 ظايف رسمي و قانوني كه به افراد و گروهها سپردهومجموعه كارها و  .1
 .شود مي

موثر كاركنان در داخل  نوع طراحي سيستم كه منجر به هماهنگي .2
 .دگرد مي مجموعه

 حدود اختيارات افراد،: كه شامل مجموعه ارتباطات رسمي موجود در .3

گيري در  پاسخگويي در قبال تصميمات اتخاذ شده، تعداد سطوح تصميم
 .باشد مي هر مدير تحت كنترل سيستم و حدود

فرايند تاثير گذاري و هدايت سازمان از طريق برقراري  :1تيو هدا ييراهنما
هدف تحقق بخشيدن به اهداف و ، با و رهبري موثر ،يجاد انگيزهارتباط، ا

تواند در هر  مي توانايي كيفي يك مدير است و يرهبر. است ماموريتهاي سازمان
در بسياري از دانشگاههاي . فرد به صورت بالقوه يا بالفعل وجود داشته باشد

دن آن وجود هايي براي آموزش اين مبحث و به فعليت در آور معتبر دنيا دوره
  .دارد

                                                            
 
 

1. Directing/Leading 
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براي انجام يك كار  هماهنگ نمودن افراد مختلف يا اشيا متفاوت: 1يهماهنگ
  .مشترك به منظور دستيابي به يك هدف واحد است

مقايسه آن با استاندارد و تصحيح فرايندهاي بدون  ،ارزيابي برنامه :2كنترل
 .است اي مختلفبه روشه ،تطابق با استاندارد

 بررسييكي از مهمترين عمكردهاي يك مدير است چرا كه منجر به  كنترل
خطاها و اصلاح آنها شده، تفاوتها و اختلافاتي كه با استانداردها وجود دارد را به 

اش  از پيش تعيين شده رساند و سازمان را در جهت حصول به اهداف مي حداقل
 .برد مي به جلو

گرفت كه  مي فقط هنگامي انجام لاف مفاهيم قديم مديريتي كه كنترلبرخ 
خطايي واقع شده بود، در مفاهيم جديد آن، كنترل يك فعاليت دور انديشانه است 

از فرايندهاي تعيين استانداردها، مقايسه وضعيت موجود با آنها و اي  كه مجموعه
  .بر دارد مطابق استانداردها را در نواقصاصلاح 

فن "در مديريت به حدي است كه استافورد بير مديريت را  اهميت كنترل 
  .تعريف نموده است "كنترل

                                                            
 
 

1. Coordinating 
2. Controlling 
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را بررسي شرايط فعلي در مقابل استانداردهاي از پيش تعيين شده  كنترل ،بريچ
ي و رضايت كافهاي  اطمينان از پيشرفت داند كه منجر به حصول مي در برنامه

  .گردد مي بخش در برنامه
گيري نمود كه ارتباط نزديكي ميان  توان نتيجه مي مطابق اين تعاريف

برنامه ريزي فرايندي است كه اهداف سازمان و . وجود دارد و كنترل ريزي برنامه
ترل فرايندي در حاليكه كن ،دكن مي مشخصرا روشهاي حصول به اين اهداف 

است كه ميزان مطابقت فرايندهاي سازمان با اهداف از پيش تعيين شده را اندازه 
اين نزديكي موجب . دنماي مي هدايت در جهت مطابقت بيشتر گيري نموده و
دوقلوهاي بهم چسبيده "به عنوان گاهي ريزي و كنترل  برنامه ازشده است كه 

  :زير است ورتكنترل به صهاي  شاخصه .ياد شود "مديريت
  .مديريتي استمداوم يك فرايند  .1
  .در تمام سطوح سلسله مراتب سازماني ادغام شده است .2
  .نگرد مي به آينده .3
  .دارد ريزي ارتباط نزديكي با برنامه .4
  .ابزاري براي حصول به اهداف سازماني است .5
 

مختلف، عوامل متفاوتي به عنوان هاي  سيبررهمانگونه كه ذكر شد در 
نچه آ .مهارتهاي علمي و عملي ضروري براي يك مدير موفق معرفي شده است

هر بديهي است كه . بود كلي از مجموعه اين مهارتها يچارچوببدان اشاره شد 
مجموعه اين اجزا و مهارتها در  ومهارت از اجزاي مختلفي تشكيل شده است 
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براي سنجش تواناييهاي . دهد مي مدير موفق را شكلكنار هم عملكرد يك 
كه باشد ولي مسلم است  مي مديريتي يك فرد بررسي تمامي اين اجزا مطلوب

و بنابراين در اين  بودهانجام چنين فرايندي در يك زمان محدود امكان پذير ن
برنامه تعدادي از اجزاي كليدي هر بخش انتخاب و در يك مسابقه ميان 

  . گيرد مي ان مورد مقايسه قراركنندگ شركت
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  مهارتها و توانمنديهاي يك مدير موفق - 2 جدول
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  يابيارز يهاروش
  :شود مي مسابقه در سه قسمت برگزار

1. OSME1  
 يك پروژه طراحي و آماده سازي .2

  بررسي غير مستقيم مهارتهاي عملي .3
دي و وزن دهي دقيق بنپس از بررسي بيشتر و اولويت OSMEدر بخش 

اب و به صور تعدادي از آنها انتخ) شدخواهد همانگونه كه ذكر (آيتمهاي فوق 
در ايستگاههاي مختلف ...) ، سوال كتبي، شبيه سازي و نقش يفايا(مختلف 
OSME گيرد مي مورد سنجش قرار. 
موضوع كه حائز شرايط زير است به  روز اول مسابقه دو تا سهدر  نيهمچن
اي  شود، كه يكي انتخاب و تا روز انتهاي مسابقات پروژه مي يشنهاد دادههرگروه پ

گروهي،  در حين طراحي پروژه، مهارتهاي كار .دگرد مي براي حل آن طراحي
در  ييستهايتوسط چك لبه صورت غير مستقيم ... و  2، حل تعارضيرهبر

  .شود مي گروهها ارزيابي

                                                            
 
 

1. Objective Structured Managerial Examination 
2. Conflict Management 
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و  گيرد انجام مي، شود نمي برگزار OSMEطراحي پروژه در ساعاتي كه امتحان 
يا هر منبع اطلاعاتي ديگري كتاب  ،اينترنتاستفاده از  شركت كنندگان مجاز به

  .هستند

  شرايط پروژه ها
سلامت نظام يك مشكل واقعي و مطرح در سطح سياستگزاري يا مديريت  -
  .باشد
اصلي آن محسوب  يهاهايي باشد كه مشكلي براي ذي نفع مربوط به حيطه -

  .داشته باشندرا شده و اين افراد قصد همكاري در جهت رفع اين مشكل 
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  OSME - 1مثال
يكه مانند ساير آزمونها OSMEبخش  تبه بررسي مها 1ي عين  2ر

اگرچه . پردازد، از تعدادي ايستگاه مختلف تشكيل شده است مي شوندگانونآزم
دقيقه در  10تا  5بين  ينيتگاه براي ساير آزمونهاي عي هر ايسزمان استاندارد برا

 30شود، ولي در اين آزمون بنا به موضوع، به هر ايستگاه زماني بين  مي نظر گرفته
 .دقيقه و حتي بيشتر نيز اختصاص داده خواهد شد 45تا 

 

  :ايستگاه اول 
 شرايطي به صورت نمايشنامه براي شركت كننده به صورت كتبي مطرح

  .شود مي د و زمان كافي براي مطالعه به وي دادهشو مي
 

  :ايستگاه دوم
شود اشتباهاتي كه مدير در اين نمايشنامه  مي در اين بخش از آزمودني خواسته

  .مرتكب شده است را به صورت مكتوب بنويسيد

                                                            
 
 

1. Objective Structured 
2. Skills 
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   :ايستگاه سوم

اگر شما به : ستگاه يك سوال به صورت كتبي پرسيده ميشود، مثلايدر اين ا
  كرديد؟ مي چه Xجاي اين مدير بوديد، در موقعيت 

  
  :ايستگاه چهارم

از  يكيبا در اين ايستگاه شركت كننده بايد بتواند با دليل و برهان منطقي 
متقاعد  Yدر مورد مساله ، بحث نموده و او را ايستگاه حضور دارد كه در داوران

  .كند
  

   :ايستگاه پنجم

شود و از  مي ي براي آزمون شونده توصيفوضعيتي اورژانسي به صورت شفاه
گيري نموده و تصميم خود را  شود كه سريعا در اين زمينه تصميم مي وي خواسته
  .اعلام نمايد

  
  :ايستگاه ششم 

شود و در موردي خاص،  زا قرار داده مي شركت كننده در وضعيتي استرس
ت از خود دفاع شود و او بايد بتواند در اين موقعي مي شديدا به چالش كشيده

  .نموده و از استدلالات منطقي استفاده كند
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  طراحي و آماده سازي پروژه - 2مثال
 در قسمت طراحي پروژه يك بيان مساله كوتاه در مورد موضوع پروژه ارائه

بر . براي حل آن طراحي نماينداي  شود پروژه مي از دانشجويان خواستهو  گردد مي
  .گيرد مي شده، به هر پروژه امتيازي تعلقاساس ميزان رعايت موارد مشخص 

درماني خود را از هاي  هزينهاز  درصد 60حدود در حال حاضر مردم : مثال
 گر تامين بيمه درصد آن را نهادهاي 40 حدودكنند، و تنها  مي پرداخت 1جيب
در حاليكه در برنامه توسعه چهارم پيش بيني شده است كه اين مقدار . نمايند مي

طراحي اي  پروژه. درصد كاهش يابد 30به ) اخت مستقيم از جيبدرصد پرد(
در بررسي پروژه طراحي شده . نماييد كه با انجام آن بتوان به اين مهم دست يافت

  :براي اين موضوع، نكات زير بايد مورد توجه واقع شود
توضيح و تحليل اين مساله و نشان دادن مشكلات ناشي از آن جهت جذب  ‐

  و معنويحمايتهاي مالي 
  ترسيم شبكه و الگوريتم پيچيده ذي نفعها ‐
  تعيين نهادها وافرادي كه بايد براي حل اين مشكل همكاري نمايند ‐
  تعيين بودجه مورد نياز براي انجام پروژه  ‐

 )جدول گانت(براي انجام اين پروژه  لازمزمان  ‐

                                                            
 
 

1. Out Of Pocket 
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 بروز خلاقيت در مراحل انجام پروژه ‐
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نجا يادر . برگزار شود يو مل ياد در دو سطح دانشگاهين المپيشود ا مي شنهاديپ
  .گردد مي ن سطوح ارائهيك از ايمسابقات در هر  يدر مورد برگزار يحاتيتوض

  انتخاب دانشجويان در سطح دانشگاهروش 
 با توجه به تعداد زياد دانشجويان علوم پزشكي كشور وجود آزمون غربالگري

ون غربالگري آزم. در سطح دانشگاهي براي اجراي موفق المپياد ضروري است
تواند امتحان ورودي كارشناسي ارشد براي دانشجويان مقطع كارشناسي، يا  مي

يكي از آزمونهاي جامع علوم پايه و يا پيش كارورزي براي دانشجويان مقطع 
كه  معتبر داخلي تواند بر اساس آزمونهاي ميدكتري باشد، و يا اينكه هر دانشگاه 

گردد، اعضاي خود را انتخاب  المپياد ارسال مي ه از آن براي دبيرخانهيك نسخ
اين آزمون، به هرصورتي كه باشد، بايد بتواند افراد مناسبي را براي آن حيطه . كند

تعداد افراد ورودي هر حيطه بر اساس نظر كميته علمي آن . المپياد انتخاب نمايد
ست كيفيت علمي افراد و رتبه دانشگاه نسبت به بديهي ا .حيطه خواهد بود

دهد در مورد سهميه انتخابي هر  دانشگاههاي همرده، به دبيرخانه المپياد اجازه مي
  . دانشگاه در سال آينده تجديد نظر كند
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  ياد در سطح مليالمپ يبرگزارروش 
 يدر يكي از دانشگاهها روز 3المپياد ترجيحا به مدت ) اصلي(مرحله دوم 

دانشگاهها بصورت مجزا در  يمهاين مرحله تيدر ا. گردد برگزار مي يوم پزشكعل
تواند بصورت  مي ادين المپياول يبرنامه فرض. پردازند مي اد به رقابتيطه المپيح 3
   :ر باشديز

  علوم پزشكي دانشجويانبرنامه فرضي اولين المپياد علمي  - 3جدول

  مديريت  تفكر علمي  
و حل  استدلال باليني
  مساله

 افتتاحيه  عصر روز صفر

  جمع آوري اطلاعات OSME ساختن فرضيه  صبح روز اول
  جمع آوري اطلاعات  پروژه  ساختن فرضيه  عصر روز اول
  ساختن فرضيه ها  OSME  طراحي آزمايش  صبح روز دوم

  ساختن فرضيه ها  پروژه  پيش بيني نتايج  روز دومعصر 
 ارزيابي فرضيه ها  OSME  تفسير داده ها  صبح روز سوم

 ارزيابي فرضيه ها  پروژه  پروپوزالنگارش   عصر روز سوم

  ادامه كار تيمها  چهارم و پنجم روز
  اعلام نتايج و اهداء جايزه ها  ششمصبح روز 
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را از المپيادهاي علمي يي ذكر شده در اين قسمت اكثروشهاي اجرا
دانشجويي، مسابقات آموزي كشوري و بين المللي، از المپيادهاي علمي دانش

، مسابقه ملي طراحي ماشينسرنشين،  بدونهواپيماي كشوري طراحي و ساخت 
 .دانشگاهي اقتباس شده است و ساير مسابقات علمياي  مسابقه بتن سبك سازه
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  مهايت نقواني 
مقررات زير  مسابقه از پذيرد كه در طول برگزاري مي كننده هر تيم شركت

مورد  رعايت نكردن هريك از اين مقررات، در كميته اجرايي. پيروي نمايد
  .گرديد بررسي قرار گرفته و تصميمات لازم اتخاذ خواهد

اي خود انتخاب و در بايست نامي بر كننده در مسابقه مي هر تيم شركت .1
طول مسابقه  اين نام در. اعلام نمايد هنگام ثبت نام به كميته اجرايي

  .ماندخواهد ثابت باقي 
كميته  نام به عنوان مسئول تيم در هنگام ثبت نفر از اعضاي تيم به يك .2

مضاء تمامي اعضاء تيم تغيير مسئول تيم، با ا. گردد مي معرفي اجرايي
 .بايست دانشجو باشد مسئول تيم مي. خواهد بود امكان پذير

طول هر مرحله از مسابقه ثابت است، ولي بعد از  تعداد افراد يك تيم در .3
كل % 50حداكثر  تيم خود را تا توانند تركيب مي هاپايان هر مرحله، تيم

و به كميته  اين تغييرات توسط مسئول تيم اعمال. تغيير دهند اعضا
  .شود اعلام مي اجرايي

در صورتي كه يكي از اعضاء تيم، به هر دليلي از ادامه همكاري با آن  .4
به صورت كتبي و با امضاي فرد  ديباتيم انصراف دهد، اين انصراف 

شود  مسابقات اعلام انصراف دهنده توسط مسئول تيم به كميته اجرايي
توسط د يباو فرد ديگري كه توسط اعضاء تيم انتخاب شده است، 
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مسئول تيم و به صورت كتبي با امضاء تمامي اعضاء تيم، به كميته 
  . اجرايي مسابقه معرفي شود

را به عنوان   كي از اعضاي هيأت علمي دانشگاههر تيم موظف است ي .5
 .علمي خود معرفي نمايد سرپرست

ان در محل ياقامت مرب. ربي همراه خود بياوردمك يتواند  مي هر تيم .6
 .ان خواهد بودياقامت دانشجو

 كميته اجرايي حامياني داشته باشد و از تواند با هماهنگي مي تيم هر .7
آن در حد ذكر شده در دفترچه قوانين مسابقه،  امكانات و تسهيلات

  . تواند معرفي شودرحله از مسابقه ميم اين حامي در هر. استفاده نمايد
نفر به معني انحلال تيم و حذف آن  2كاهش نفرات تيم به كمتر از  .8

 هماهنگي باشد و تيم بايد براي چگونگي ادامه كار با كميته اجرايي مي
  .نمايد

كننده در در صورت اثبات تقلب و كپي برداري از ساير تيمهاي شركت  .9
هر مرحله از مسابقه و اثبات آن براي كميته علمي، تيم از دور مسابقات 

را هم نخواهد  يبعدهاي  و اجازه شركت در دوره حذف خواهد شد
  . داشت
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  و تخلفات اخلاق حرفه اي
و اصـول طـرح خـود ها  پذيرند ضمن حفظ ايده مي شركت كنندههاي  كليه تيم

را رعايت اي  حرفهو  مسابقه، اصول اخلاقي دم افـشاي آن در طـول فراينـدو عـ
  : قابل انتظار عبارتند ازاي  حداقل اصول حرفه. نمايند

  حفظ اعتبار و همبستگي تيم و افراد آن) الف 
  آنهاهاي  مرجع دادن به ديگران در صورت استفاده از ايده) ب 
  در برابر مصالح جمعيعدم توجه به احساسات و سلايق فردي )  ج
  توجه به روح و ايده برگزاري مسابقه و رقابت علمي)  د
  استفاده از تبليغات مثبت و اجتناب از تبليغات منفي)  ه

  مستندسازي
به  .مستندات مورد نياز براي هر مرحله، صرفاً مربوط به آن مرحله خواهد بود

 تدريج و هم گام بـا آنگردد كه مستند سازي انجام پروژه به  طور كلي توصيه مي
  .صورت گيرد

 نحوه امتياز دهي

مسابقات در سه سطح  .شود مي انجام پس از مطالعه مستندات، امتياز دهي
 افراد با هم به رقابتها  در بعضي حيطه. شود مي فردي، تيمي و دانشگاهي انجام

 تيمها با هم رقابتها  در اكثر رشته. شود مي پردازند و فرد برتر انتخاب مي
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مختلف جمع و با هاي  در سطح سوم امتياز تيمهاي دانشگاهها در حيطه. كنند مي
  .شوند مي هم مقايسه

 : گيرند در داوري طرح ها، نكات زير مورد ارزيابي قرار مي

 . رعايت روال منطقي در محاسبات .1

 . درست در انجام محاسباتهاي  بكارگيري فرض .2

 . رعايت نظم و پيوستگي در ارايه مطالب .3

  .داشتن مراجع معتبر كافي در محاسبات و فرضيات .4

 ها نهيهز

، مربي، ناظر، جواعم از دانش دانشگاههزينهء سفر تمامي شركت كنندگان يك  
از لحظه ورود  دانشگاهاما هر . شود مي پرداخت دانشگاهو ميهمان توسط خود آن 

ي شامل اقامتگاه، ييعني هزينه ها ،خروج ميهمان است ميزبان تا لحظه دانشگاهبه 
ضمن  ؛شود مي ميزبان پرداخت دانشگاهو غيره توسط ها  غذا، رفت و آمد، گردش

شامل طراحي ها  ساير هزينه .كند مي اينكه هر تيم دانشگاهي حق ثبت نام پرداخت
ي المپياد كميته اجرايبرعهده سوال، تصحيح پاسخها، اجراي آزمون و اهداء جوايز 

  .باشد مي
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  محل اجرا
) ترجيحا سالن بزرگ ورزشي با پارتيشن بندي(گردد يك سالن  مي پيشنهاد

جهت اجراي المپياد در نظر گرفته شود كه سالنهاي جانبي آن جهت محل 
آزمونهاي عملي، حضور مربيان و همراهان، محل پذيرايي و استراحت موقت در 

  . نظر گرفته شوند
  
  
  
  
  
  
  
  

  نقشه پيشنهادي براي محل برگزاري المپياد -4شكل
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  تبليغات
داشته  اديالمپ، حامي يا حامياني در كميته اجرايي تواند با هماهنگي مي هر تيم

اين البته . نمايد ان خود تبليغبراي حامي و يا حامي توانـد مي باشد و هم چنـين
بوده و  قول و با هماهنگي كميته اجرايي مـسابقاتتبليغات بايد در حد مع

 حامي شخص حقيقي يا حقوقي .علمي را تحت الشعاع قرار ندهدهاي  فعاليت
و يا طرح مسئله باشد كه بـا در اختيـار گذاشـتن امكانـات و تجهيـزات  مي

، با رعايت قوانين مندرج برگزيده در آن زمينههاي  سازماني و تامين مالي پروژه
  . پروژه، تيم را ياري نمايد اجـراي در
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  54, رياضي مدلهاي
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  پارسي ـواژه نامه انگليسي 
 Problem Solving حل مساله

 Scientific  تفكر علمي در علوم پايه

Health System Management  مديريت نظام سلامت

 Clinical Reasoning  استدلال باليني
 Meta‐Competency  فرامهارت 

 Initial Diagnostic Hypotheses  تشخيصي هاي  فرضيه
Key Feature Problem آزمون نكات كليدي

Clinical Reasoning Problem آزمون استدلال باليني

 OSCE  امتحانات باليني سازمان يافته عيني
 SP  بيمار نما

 Forward Reasoning  استدلال رو به جلو 
 Backward Reasoning  استدلال رو به عقب 

 Principle Of Parsimony  اك قاعده امس
– Domain رويكرد خاص Specific Approach

– Domain رويكرد عام General Approach

 Translational Research  اي تحقيقات ترجمه
 Data Interpretation  تفسير داده ها

 Design of Experiment and Prediction  بيني نتايج طراحي آزمايش و پيش
 Hypothesis Generation  ضيهساختن فر
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 The  fourth  chapter  belongs  to  management  skills  and 
besides  description  of  management  concepts  and  it's 
components,  suggests  some  methods  to  assess  the 
student's  competencies  in  this  skill.  The  last  chapter 
contains some administrative solutions for implementation 
a  medical  science  Olympiad  in  universities  and  national 
level.  
We hope this program can help to solve some mentioned 

problems in medical education. 



  علوم پزشكي اندانشجوي علمي المپياد

109  

One  of  the missions  of  higher  education  is  to  develop 
problem  solving  skills  in  students,  but  unfortunately  our 
medical universities do not have a comprehensive program 
for  this.  The  traditional  education  system  produces 
graduates who have a great amount of knowledge but can 
not solve intermediate order problems. 
We  think  implementation  a  national  scientific 

competition in which medical students try to answer some 
real  problems  in  interdisciplinary  teams,  can  improve  our 
higher education.  
This  book  which  consists  of  five  chapters  proposes  a 

national  medical  science  competition  (Olympiad)  in  3 
disciplines:  clinical  reasoning,  scientific  reasoning  and 
health management.  
The  first chapter mainly discusses about necessity of the 

medical  science  Olympiad  and  briefly  reviews  the  other 
countries  experiences.  The  second  chapter  describes  the 
clinical  reasoning  processes  and  suggests  some 
examinations  to  test  it among medical students. The  third 
chapter  explains  the  scientific  reasoning  processes  and 
designs  a  virtual  lab  to  test  scientific  reasoning  skills  in 
university students. 
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Medical Science Olympiad (abstract) 

 
Rapid development  in medical sciences, rise the need to 

revise  the  goals  and  methods  of  education  medical 
education.  In  the  future,  Iran will  need  experts who  can 
creatively  solve  the  national  problems  in  interdisciplinary 
teams.  Educating  these  peoples must  begin  in  childhood 
and primary schools and must be continued through higher 
education. We  can  find many  studies  about  the  effect  of 
high  school  Olympiads  on  the  development  of  student's 
competencies.  One  study  in  Poland  indicated  that  the 
Finnish Olympians actualized  their mathematical  talent by 
choosing  a  career  in  science  and most  of  them  became 
researchers in academic positions or specialists in technical 
fields;  Olympians  have been  very  successful  in  their 
graduate  studies  and  have  published  books  and  articles; 
Olympians  are  independent  learners  who  attribute  their 
academic  success  to both ability and effort,  the Olympiad 
program  tended  to  increase  participants'  self‐confidence 
and confirmed career choices already made. 

 


